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PŘECHODOVÉ BYTY BRNO
KDO JSME
Přechodové byty v Brně jsou sociální služba, kterou provozuje organizace Společnost Podané ruce o.p.s. Pomáháme lidem, kteří se rozhodli přestat užívat návykové látky (alkohol, drogy, léky), chtějí zůstat čistí a hledají místo, kde by mohli v klidu nastartovat nový život.
Naším cílem je nabídnout dočasné bydlení a zároveň pomocnou ruku s vyřízením různých životních záležitostí. Pomůžeme vám najít práci, řešit dluhy, obnovit vztahy nebo zařídit potřebné dávky a lékařskou péči.
PRO KOHO JE SLUŽBA URČENÁ
Služba je vhodná pro ty, kdo:
· Jsou starší 18 let
· Abstinují a chtějí si abstinenci udržet
· Právě opouštějí léčbu, detox nebo výkon trestu
· Nemají kam jít, nemají zázemí nebo možnost jiného bydlení
· Chtějí na sobě pracovat a změnit svou situaci
KDO U NÁS BYDLET NEMŮŽE
Služba není vhodná pro:
· Rodiny s dětmi
· Lidi se závažným mentálním postižením
JAK TO U NÁS FUNGUJE
Bydlení
Máme k dispozici byty 1+1, 2+1 a 3+1 v běžných bytových domech v Brně. Byty jsou plně vybavené – máte k dispozici nábytek, postel, povlečení, pračku, ledničku, sporák, nádobí, čistící prostředky a další věci potřebné pro běžné fungování.
 Nemusíte nic kupovat – stačí si přinést své osobní věci.
V jednom bytě bydlí obvykle 2 až 3 lidé. Sdílejí společné prostory, jako je kuchyň, koupelna a WC. 
Byty jsou blízko centra Brna, dá se k nám dobře dostat tramvají (cca 10 minut z hlavního nádraží).


JAK DLOUHO MŮŽETE ZŮSTAT
Služba je poskytována na základě smlouvy, která se uzavírá zpravidla na dobu 6 měsíců. Pokud během pobytu aktivně spolupracujete a dodržujete podmínky služby, může být po individuálním posouzení tato doba prodloužena.
Tato doba je určena k tomu, abyste si našli práci, pracovali na své abstinenci, našetřili peníze, vyřešili si základní věci a mohli pak přejít do vlastního nebo jiného stabilního bydlení.
KOLIK TO STOJÍ
· Měsíční poplatek za bydlení se pohybuje mezi 5.000 až 6.500 Kč podle konkrétního bytu. V ceně jsou energie, voda, nájem a služby. Neplatíte nic navíc.
· Sociální podpora a poradenství jsou zdarma.
CO NABÍZÍME KROMĚ BYDLENÍ
· Pravidelná setkání s klíčovým pracovníkem, který s vámi plánuje další kroky a pomáhá řešit různé situace
· Podpora při hledání zaměstnání a bydlení
· Pomoc s vyřízením dávek, dokladů, lékařské péče
· Dluhové poradenství – pomoc s exekucemi, splátkovými kalendáři, komunikací s úřady
· Prevence relapsu, setkání s peer pracovníkem (člověk s vlastní zkušeností se závislostí)
· Volitelné aktivity – vaření, procházky, sport, relaxace a další,..
· Testování na alkohol a jiné návykové látky – i test odmítnutý bez důvodu = považován za pozitivní
CO SE OD VÁS OČEKÁVÁ
Aby služba fungovala, je potřeba, abyste byli aktivní. Očekáváme, že:
· Do měsíce od nástupu si najdete legální práci – může být i na částečný úvazek či DPP nebo DPČ, avšak vše na pracovní smlouvu
· Budete docházet na povinný program (např. individuální konzultace, individuální plánování, testování)
· Budete spolupracovat s pracovníky služby – řešit s nimi své plány a postupovat podle nich
· Pokud užíváte předepsané léky, budete je brát pravidelně
· Budete respektovat ostatní spolubydlící a pravidla v bytě
JAK POŽÁDAT O SLUŽBU
1. Vyplňte dotazník  a krátký motivační dopis – proč chcete službu využít, co je vaším cílem
2. Podepište souhlas se zpracováním osobních údajů
3. Zašlete vše poštou na adresu: Přechodové byty v Brně, tř. Kpt. Jaroše 8, 602 00 Brno
CO SE DĚJE PO PODÁNÍ ŽÁDOSTI
· Po příchodu žádosti do našich rukou, budete zařazeni do pořadníku
· Pokud máme volné místo, proběhne s vámi osobní pohovor
· Pokud je plno, budete stále zařazení v pořadníku a ozveme se, jakmile se uvolní místo
· Přednostně oslovujeme osoby, které úspěšně prošly Specializovaným oddílem pro léčbu závislosti. Dále pak osoby spolupracující dlouhodobě s pracovníky Centra poradenských služeb ve vězení a po výstupu. V poslední řadě pak jiné odsouzené osoby.
· Komunikace s námi probíhá skrze pracovníka Centra poradenských služeb ve vězení a po výstupu Společnosti Podané ruce o.p.s.
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