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Kapavka

Pfenasi se nechranénym pohlavnim stykem, analnim i oralnim sexem
bez kondomu.

Projevuje se palenim a fezanim pti moceni, vytokem z pochvy, penisu
nebo koneéniku (2—7 dni po nakaze). V 50 % probiha bez pfiznakd,
to vSak nic neméni na nasledcich onemocnéni.

Neléceni maze vést k rozvinuti vaznéjsich infekci, poskozeni pohlavnich
organt a neplodnosti. V téhotenstvi hrozi riziko komplikaci, potratu a pfi
porodu nakaza ditéte (maze dojit k jeho oslepnuti, téZkym deformacim
az smrti).

Léci se specialnimi antibiotiky s G€inkem do nékolika dni, vétsinou
v domaci lécbé.

Syfilis

Pfenéasi se nechranénym pohlavnim stykem, anélnim i oralnim sexem
bez kondomu, ale i pfes drobna poranéni na kiiZi nebo sliznici. Nakazit
se tedy muzete i pfi uspokojovani partnera rukou.

1) V misté, kudy nemoc pronikla (genital, Usta, ruka, konecnik...), se
béhem 2-6 tydnu po nakaze vytvori mala ranka nebo tvrdy nebolestivy
vied. Ten ¢asem vymizi, ale nemoc v téle zistava.

2) O nékolik tydnd pozdéji se po téle objevi infekéni ¢ervenohnéda
vyrazka, puchyre pokryté biloSedym poviakem v oblasti genitalii,
tfisel a podpazi.

3) Syfilis postihuje vnitfni organy, kazi, kardiovaskularni systém,
pohybovou a centralni nervovou soustavu, mize skoncit smrti.

V1. a 2. stadiu probiha |é¢ba antibiotiky a da se zcela vylécit. 3. stadium
je nelécitelné.

HIV (Human Immunodeficiency Virus)
AIDS

HIV se prenasi krvi, pohlavnimi tekutinami (sperma, poSevni tekutina)
a z matky na dité (béhem téhotenstvi, porodu a matefskym mlékem).
Rizikovy je tak kazdy nechranény sex: vaginalni, oralni a zejména
analni, kde maze dojit k poranéni a kontaktu s krvi.

Prvotni pfiznaky se objevi cca po tfech tydnech od nakazy (prujem,
horecka, zdurené uzliny), nemusi se vSak objevit viibec. Jedinym
spolehlivym ukazatelem je laboratorni vySetfeni. Ihned po nakazeni
existuje vyssi riziko pfenosu viru na dalSi osoby.

HIV vede k selhani imunity a ke vzniku onemocnéni AIDS. Organismus
se tak stava nachylnym k rfadé dalSich infekénich a nadorovych
onemocnéni a konci smrti.

HIV se da I&Cit, I1ze tak sniZzit riziko propuknuti AIDS a vyrazné tak
prodlouzit délku Zivota. HIV pozitivni vSak ¢lovék zlstava naporad.

DalSi sexualné prenosné nemoci

Mezi dalSi onemocnéni patfi napfiklad chlamydie, trichomoniaza,
genitalni opar nebo papilomavirus (plvodce genitalnich bradavic
i rakoviny délozniho Cipku).

Prevence

Nejucinnéjsi prevenci je pouzivani kondomt po celou dobu styku.
Testy, pravidelné prohlidky na gynekologii, pfipadné navstéva kozniho
|ékare, urologa ¢i venerologa, HIV/AIDS centra i poradny co nejdfive
pfi podezieni na moznou nakazu ¢i pfiznaky.

Pohlavni nemoci a zakon
UmyslIné &ifeni pohlavnich nemoci je trestné. Trestna sazba odnéti

svobody se pohybuje mezi 6 mésici az 12 lety. Legislativa CR upravuje
Sifeni pohlavnich nemoci v zakoné €. 40/2009 Sb., trestniho zakoniku.



