Etické a praktické aspekty spoluprace s obchodnimi subjekty v oblasti
adiktologie

Uvod

Uzivani navykovych latek a zavislostni chovani patfi mezi nejvyznamnéjsi determinanty zdravi a blahobytu
modernich spole¢nosti. Podle dostupnych dat pfispiva uzivani ndvykovych latek k vyznamné ¢ésti zdravotni
zatéze, pricemz nejvyssi Skody jsou spojeny s nekontrolovanym a intenzivnim uzivanim. V socioekonomicky
vyspélych zemich je podil této zatéze jesté vyssi.

Spolecnost Podané ruce o.p.s. se dlouhodobé vénuje prevenci, harm reduction a [é¢bé. Pro zajisténi
dostupnosti sluzeb vsak verejné financovani ¢asto nepostacuje. Proto je legitimni a eticky obhajitelné
pfijimat podporu od obchodnich subjekt(, jejichZ ¢innost souvisi s touto oblasti — napftiklad od
farmaceutickych firem, vyrobct alkoholu ¢i provozovateld hazardnich her — pokud tato spolupréce spliuje
pfisné etické standardy a je v souladu s vefejnym zajmem.

Spolecenska odpovédnost firem a eticky ramec spoluprace

Mnoho firem si dnes uvédomuje svou spolecenskou odpovédnost (CSR — Corporate Social Responsibility) a
aktivné se zapojuje do projektl podporujicich verejné zdravi. Spoluprace s organizacemi zamérenymi na
prevenci a harm reduction je jednim ze zpUsobd, jak mohou firmy kompenzovat negativni dopady své
¢innosti a pfispivat k ochrané zdravi a bezpecnosti spolecnosti.

Spolecnost Podané ruce proto vytvofila Eticky kodex spoluprace s obchodnimi subjekty v adiktologii, ktery
stanovuje jasna pravidla pro prijeti jakékoli finanéni nebo jiné podpory. Kodex zajistuje, Ze spoluprace je
transparentni, nevede ke stfetu zajm(, neohroZuje odbornou nezavislost organizace a slouzi vyhradné k
naplnéni verejné prospésnych cild.

Mezinarodni zkuSenosti a osvédcena praxe

V zahranici existuje fada priklad( Uspésné spoluprace mezi obchodnimi subjekty a organizacemi v oblasti
harm reduction a prevence:

e Velka Britanie — primysl hazardu financuje prevenci problémového hracstvi prostfednictvim
organizace GambleAware.
e Kanada — farmaceutické firmy podporuji vyzkum a Ié¢bu opioidové krize.
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e Skandinavie —tabakové a alkoholové firmy pfispivaji na osvétu a zdravotni programy.

Tato praxe ukazuje, Ze spoluprace s obchodnimi subjekty je moZna, pokud je nastavena transparentné a
nepredstavuje formu reklamy ¢i nastroje k posileni prodeje produktl se zavislostnim potencidlem.

Teoreticka vychodiska zavislostniho chovani a regulace

Zavislostni chovani je vysledkem slozité interakce biologickych, psychologickych, socialnich a
environmentalnich faktor. Klicovou roli hraje odménujici potencial psychoaktivnich latek a technologii,
ktery mlze vést k opakovanému uzivani bez ohledu na negativni disledky. PfestoZe neurobiologické
mechanismy sehravaji vyznamnou ulohu, nelze rozvoj zavislosti pochopit bez zohlednéni sSirsiho socialniho a
individualniho kontextu.

Lidé se lisi svou schopnosti seberegulace, kterd je dana genetickymi predispozicemi, vychovou, Zivotnimi
zkusenostmi a celkovym Zivotnim stylem. ZvySené riziko zavislosti je ¢asto spojeno s traumatickymi
Zivotnimi uddlostmi, stresujicimi podminkami ¢i nedostatkem socidlni opory. Pfestoze vétsSina lidi dokaze
uzivani navykovych latek udrZet pod kontrolou, mensi ¢ast populace je k zavislostnimu chovani nachylné;si.

Uzivani psychoaktivnich latek véetné latek s ndvykovym potencidlem je potreba ptiznat legitimnimi motivy
a ucinky, jako je sebepoznani, potéseni, socializace, emociondlni podpora, zlepSeni kognitivnich funkci nebo
automedikace nebo kompenzace rznych dusevnich nebo télesnych potizi. Jejich nabidka by pfitom méla
méla by se odehrdvat v kontextu komplexni politiky zahrnujici preventivni, harm reduction, [é¢ebné a
podplirné intervence stejné jako intervence prosazovani prava, které pomohou Skodam spojenym s
existenci ndvykovych latek predejit a poskytnou Ucinnou pomoci lidem, ktefi ztratili nad jejich uzivanim
kontrolu.

Regulaéni mechanismy, které maji minimalizovat Skody spojené s uzivanim navykovych latek, se pohybuji
s pfimérenou regulaci nabidky a chovani, ktera zahrnuje preventivni, harm reduction a lé¢ebné intervence.
Kromé pravnich a politickych opatfeni je dlleZité také podpora informovaného rozhodovani a zajisténi
dostupnosti pomoci tém, ktefi ji potrebuiji.

Praktické prinosy pro klienty a spolecnost
Diky financovani z privatniho sektoru je mozné zajistit sluzby, které by jinak byly nedostupné, napfiklad:

e harm reduction programy (vyména jehel, testovani latek),
e preventivni programy zamérené na mladistvé a rizikové skupiny,
e |écbu a poradenstvi pro osoby ohrozené zavislosti a jejich blizké.

Pokud by organizace odmitly pfijimat podporu od téchto subjektl, znamenalo by to méné dostupnych
sluZeb pro ty, ktefi je nejvice potrebuji. DlleZité vsak je, aby spoluprace probihala na zakladé jasnych
etickych pravidel.
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Etické principy spoluprace

Spolecnost Podané ruce povazuje spolupraci s obchodnimi subjekty za pfijatelnou, pokud jsou dodrZzeny
nasledujici podminky:

e Obchodni subjekt si je védom negativnich dopadu své ¢innosti a vyviji aktivity sméfujici k jejich
snizeni.

e Cilem spoluprace je zvysit Uroven zdravi a blahobytu klientd a sniZit negativni dopady uzivani
navykovych latek.

e Obchodni subjekt nevyviji aktivity, které jsou v ostrém rozporu s hodnotami Spolec¢nosti Podané
ruce.

e Spoluprace nesmi ohrozit kvalitu a dostupnost poskytovanych sluzeb ani odbornou nezavislost
organizace.

e Spolecnost Podané ruce zachovava transparentnost, informuje vefejnost o finan¢ni podpore a
zverejiiuje seznam podporovatell ve vyroc¢ni zprave.

Zaveér: Proc je spoluprace smysluplna

Prijeti finan¢ni podpory od firem, jejichZ produkty mohou byt rizikové, neni eticky sporné, pokud jsou
dodrzovana jasna pravidla. Je odpovédné vyuZit dostupné zdroje k posileni sluzeb, které minimalizuji
dopady zavislostniho chovani a chrani verejné zdravi.

Spolecnost Podané ruce se zavazuje k maximalni transparentnosti a dodrZzovani etickych zdsad uvedenych
v Etickém kodexu spoluprace s obchodnimi subjekty v adiktologii. Timto zplsobem lze zajistit, Ze financni
podpora bude slouzit vyhradné k naplnéni hlavniho poslani organizace — pomadhat lidem se zdvislosti a
snizovat Skody spojené s uzivanim navykovych latek a rizikovym chovanim.
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