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Společnost Podané ruce o.p.s.
Sídlo — Hilleho 1842 / 5, 602 00  Brno
Korespondenční adresa — Hilleho 1842 / 5, 602 00  Brno
IČ — 605 57 621

Zapsaná v rejstříku obecně prospěšných společností 
vedeném u Krajského soudu v Brně v oddílu O, vložka 
č. 674.

Právní forma — obecně prospěšná společnost
Zakladatel — Podanky z.s.

Vedení organizace
Ředitel společnosti
Mgr. Jindřich Vobořil, Pg.Dip.
Organizační ředitel
Bc. Pavel Novák

Ředitel Divize odborných služeb v JMK
MUDr. Jiří Dolák
Ředitel Divize odborných služeb v OLK a ZK
Mgr. Lukáš Carlos Hrubý
Zástupce organizačního ředitele
Mgr. et Mgr. Helena Rampachová

Výroční zpráva za rok 2019 Společnosti Podané ruce 
o.p.s. bude uložena ve sbírce listin.

Bankovní spojení a číslo účtu 
Oberbank AG, č. ú. 2231107576 / 8040

Orgány společnosti
Statutární orgán — ředitel
Mgr. Jindřich Vobořil, Pg.Dip.

Správní rada společnosti
JUDr. Petr Smejkal
předseda správní rady, právník, advokát
Ing. Mgr. Oldřich Haičman
ředitel Diecézní charity Brno
Mgr. Miroslav Charvát, Ph.D.
odborný asistent na Katedře psychologie FF UP 
v Olomouci
MUDr. Zora Prosková
vedoucí Odboru zdraví, Magistrát města Brna
Mgr. Jaromír Smejkal
katolický kněz, vedoucí duchovně pastorační služby
Doc. PhDr. Vladimír Řehan
v letech 1994–2011 vedoucí katedry psychologie FF 
UP Olomouc, 1994–1997 proděkan, 1997–2003 dvě 
období děkan FF a 2003–2006 prorektor UP Olomouc
Ing. Jiří Peška
ekonom ve Sdružení Podané ruce o.s. v letech 
2003–2012. V období 10 / 2012-09 / 2013 působil na 
úřadu vlády, odboru protidrogové politiky. Nyní žije 
a pracuje v Německu.
prof. PhDr. Zbyněk Vybíral, Ph.D.
český psycholog, působí jako pedagog a vedoucí 
Katedry psychologie Fakulty sociálních studií 
Masarykovy univerzity v Brně
prof. MUDr. Tomáš Kašpárek, Ph.D.
přednosta kliniky Lékařské fakulty Masarykovy 
univerzity a Fakultní nemocnice Brno.

Dozorčí rada
JUDr. Jitka Smejkalová – předsedkyně, 
Mgr. et Mgr. Helena Rampachová, Pavel Petřík 

Základní informace

Pavel Novák
organizační ředitel

Helena Rampachová
zástupkyně organizačního 
ředitele

Jiří Dolák
odborný ředitel

Lukáš Carlos Hrubý
odborný ředitel

Jindřich Vobořil
ředitel společnosti
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Vize
Přispívat k podpoře a šíření 
humanistických myšlenek, k ochraně 
lidských práv, rozvoji občanské 
společnosti, vytváření prostoru 
k respektu a toleranci, k jedinečnosti 
a právu na sebeurčení. Přispívat 
k prevenci závislostí vytvářením 
nezávislého, svobodného prostředí.

Hodnoty a principy, ze kterých vychází 
služby Společnosti Podané ruce
Základní lidské etické principy, tolerance, 
respekt, empatie, otevřenost, důvěra, 
inovativnost a tvořivost, týmová práce 
a profesionalita. Odvaha a vytrvalost být 
a provázet na cestě ke svobodě.

Poslání
Poskytovat všestrannou 
podporu a účinnou pomoc 
lidem v náročných situacích 
jejich života a pomáhat jim tak 
osvobodit se od závislosti anebo 
od tíživé situace, která jim zabraňuje 
žít plnohodnotný život a zapojit se  
do života společnosti. Vytvářet cesty 
k sociální, zdravotní i osobní stabilizaci 
našich klientů s ohledem na dlouhodobě 
udržitelnou kvalitu jejich života a osobní 
spokojenost, a to tvorbou a nabídkou 
kvalitních preventivních, podpůrných 
a intervenčních služeb. Naše činnost se 
odehrává ve dvou stěžejních oblastech: 
v oblasti závislostí a v oblasti práce 
s dětmi a mládeží.

—— Odstranění návykového chování, kde 
nabízíme preventivní, léčebné, poradenské 
programy v případě závislostí látkových 
i nelátkových.

—— Ochrany duševního zdraví, ochrany veřejného 
zdraví a minimalizace rizik.

—— Programů postpenitenciární péče pro osoby 
propuštěné z výkonu trestu nebo ve výkonu 
trestu.

—— Programů na podporu sociální inkluze, 
práce se společensky znevýhodněnými 
a ohroženými dětmi a mládeží formou 
mentoringu, kvalitního trávení volného času 
a mimoškolního vzdělávání, programů na 
podporu etnických skupin a dalších.

—— Prostřednictvím zázemí profesionální 
organizace, která je nepostradatelným 
partnerem institucí a aktérů v oblasti 
prevence a léčby závislostí a v oblasti práce 
s dětmi a mládeží, chceme uspokojovat 
celospolečenskou poptávku po kvalitních 
sociálních a zdravotnických službách. 
Naším cílem je nejen eliminovat nežádoucí 
společenské jevy, ale také podpořit 
všestranný rozvoj našich klientů a rovných 
příležitostí k jejich zapojení do společnosti.

Vize

Poslání

Cíle

Hodnoty

Cíle
K tomu, aby mohla naše obecně 
prospěšná společnost toto poslání 
naplnit, je naším cílem poskytovat 
kvalitní služby v oblastech:
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Podané ruce v číslech

Společnost Podané ruce zažívá soustavný rozvoj a růst. Z neformální 
svépomocné skupiny čítající několik osob se během tří desetiletí stala 
stabilní organizace s více než dvěma sty zaměstnanci. Sociální pracovníci, 
psychoterapeuti, adiktologové a další odborníci se v roce 2019 starali 
o více než deset tisíc klientů. Společnost Podané ruce působí především 
v Jihomoravském, Olomouckém a Zlínském kraji, vzhledem k povaze 
některých aktivit však přesahuje i do dalších regionů. Organizace se také 
intenzivně zaměřuje na práci s mládeží. Preventivními programy Společnosti 
Podané ruce prošlo jen v roce 2019 více než osmnáct tisíc dětí.

156 mil.
celkový rozpočet

v Kč.

236
zaměstnanců

40
center

80/ 1242
kurzů / proškolených

10 063*
klientů

16
navštěvovaných

věznic

Jihomoravský kraj Olomoucký kraj Zlínský kraj

Počet center a služeb 21 12 7

Počet klientů 5 822 3 055 1 186

Podané ruce v regionech

133 tis.
kontaktů

18 tis.
kontaktů v rámci prevence 

na školách

591 tis.
vydaných  

injekčních setů

46 tis.
poradenství

63
lůžek

9 262
oslovených v rámci 

prevence v prostředí  
nočního života

* Nemusí se vždy jednat o unikátní klienty vzhledem k tomu, že někteří klienti využívají více různých služeb současně.
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Tajná spontánní 
a neformální skupina 
pomáhá drogově 
závislým

Kontaktní centrum 
v Olomouci

Sdružení Podané 
ruce, o.s.
Zahájena činnost 
Centra prevence
Počátky vzdělávání

Počátky práce ve 
věznicích, počátky 
práce s alkoholiky

Psychiatrická AT 
ambulance v Brně

Počátky působení 
v Afghánistánu

Terénní programy 
v Brně,
Doléčovací centrum,
Kontaktní centrum 
v Uherském Hradišti
Počátky substituční 
terapie

Nadace Podané ruce – 
zakládá Jindřich Vobořil, 
první terapeutická 
komunita pro 
dlouhodobě závislé na 
Moravě, zahájení výroby 
a prodeje dřevěných 
ikon, Duchovně 
pastorační služba

Kontaktní centrum 
a Terénní programy 
v Brně

Terapeutická 
komunita 
Podcestný mlýn

Terapeutické 
centrum v Brně, 
Vzdělávací centrum 
I.E.S.

Kontaktní centrum ve 
Znojmě a Kontaktní 
centrum v Prostějově

Centrum Práce 
s klienty v konfliktu se 
zákonem v Olomouci 
a Terénní programy 
v Olomouci

1984 1991 1993 1996 1999 2001 20031992 1994 1997 2002 20042000

Podané ruce v čase

Počátky práce 
s ohroženou mládeží 
NZDM
Terénní programy na 
Vyškovsku, Terénní 
programy na Blanensku

2006

Poradenské služby 
ve vězení a po 
výstupu v Brně

1998
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Terapeutické centrum 
v Olomouckém kraji
NZDM v Prostějově
Terénní programy 
pro děti a mládež 
v Prostějově
Poradenské centrum 
v Brně

Odchod výkonného 
předsedy sdružení 
Jindřicha Vobořila 
do funkce národního 
protidrogového 
koordinátora, 
předsedou sdružení 
zvolen Pavel Novák

Členění na samostatná 
oddělení
NZDM v Mohelnici 
a Zábřehu
Terénní programy na 
Šumpersku
Přechodové byty v Brně

Otevření tří krajských 
Center komplexní 
péče pro hazardní 
hráče

Ředitelem společnosti 
jmenován Mgr. Jindřich 
Vobořil, fúze 
Společnosti Podané 
ruce o.p.s. a Onyx o.p.s., 
Kontaktní centrum 
a Terénní programy 
ve Zlíně, NZDM 
v Hanušovicích, projekty 
KPSVL v Brně, Malá farma 
na TK Podcestný mlýn, 
Projekt Hraní, IROP na 
Šumpersku.

Dokončení rekonstrukce 
terapeutické komunity 
v Podcestném Mlýně 
a spuštění programu pro 
matky s dětmi, otevření 
Kontaktního centra 
Vlhká, předpokládaná 
realizace umístění pevných 
kontejnerů na použité 
injekční stříkačky na ulici 
Tkalcovská, koronavirová 
krize – omezení služeb 
a částečné poskytování 
služeb on-line, rozšíření 
týmů NZDM Hanušovice. 
NZDM Mohelnice a Zábřeh, 
stěhování psychiatrické 
ambulance v Brně do centra.

Společnost Podané 
ruce o.p.s
Terapeutické centrum 
na Bratislavské
Psychiatrická ambulance 
ve Zlíně

NZDM v Olomouci

Počátky práce 
s patologickými 
hráči

Terénní programy 
pro děti a mládež 
v Olomouci

Terapeutické 
centrum ve 
Zlínském kraji

NZDM v Brně, 
program práce 
s mládeží 
v kontextu nočního 
života a zábavy 
Hard & Smart

NZDM v Kroměříži, 
úprava Doléčovacího 
centra pro pobyt 
rodičů s dětmi, 
ukončení činnosti 
Sociálně terapeutické 
dílny EIKON v Brně

2007 2009 2011 2013 2015 20172008 2010 2012 2016 20182014

Rozdělení a rozšíření stávajících 
oddělení, rozšíření počtu lůžek 
pro Přechodové bydlení z 6 na 
10, vznik Doléčovacího centra 
ve Zlínském kraji, rekonstrukce 
terapeutické komunity, nákup 
nemovitosti pro TC ZK a CKP 
ZK, otevření probačního 
programu pro osoby 
podmínečně opouštějící VTOS, 
umístění kontejnerů na použité 
injekční stříkačky v Brně, 
otevření programu pro matky 
s dětmi v rámci Doléčovacího 
centra v Brně, stěhování center 
z domu na Vídeňské v Brně, 
zaměření na práci v online 
prostředí, záběr na další 
nelátkové závislosti – online 
hry a závislost na sociálních 
sítích. Vytvoření mobilní 
aplikace pro uživatele drog 
a lidi bez domova, otevření 
výcviku pro recovery kouče, 
vznik Dluhového projektu na 
Olomoucku, insolvence ve 
věznicích, Celostátní semináře 
„ELIMINACE VHC 2019“ 

2019 2020



1312 Výroční zpráva Společnosti Podané ruce 2019Výroční zpráva Společnosti Podané ruce 2019

součást. V každém případě se z našeho pohledu opět 
v této debatě potvrdilo, že není možné drogové služby 
systémově zajistit ze zdravotního pojištění. Zároveň je 
ale jasné, že stále chybí výrazně rychlejší přístup k ně-
kterým zdravotním klíčovým programům, jako je léčba 
žloutenek C nebo psychiatrická péče apod.

Z pohledu národní politiky se bohužel schválila nová de-
setiletá strategie, která spíše ignoruje nové trendy a vrací 
se ke statu quo minulých let. Tvář služeb by výrazně moh-
la změnit regulovaná dostupnost některých typů látek 
a mnohem širší dostupnost substitučních a preskripčních 
možností. Takto zůstáváme v situaci, kdy mnoho do-
padů drogového užívání je spojeno právě s ilegalitou 
dostupnosti některých typů drog pouze na černém trhu. 
Harm reduction je bohužel nadále vnímána spíše jako 
typ služeb, ne jako základní, řekněme, filozofický rámec. 

Společnost Podané ruce o.p.s. také provozuje služby, 
které pracují s dětmi a mladými lidmi v rámci nízkopra-
hových klubů, tzv. NZDM, které se primárně nezabývají 
závislostmi. I zde probíhá odborná debata, kde je jejich 
místo například v prevenci patologických jevů, zda jejich 
práce také vlastně vstupuje do oblasti primární preven-
ce závislostí. Jako jeden z úkolů pro vedení organizace 
považuji dlouhodobě nastavit odbornou strategii pro 
celou organizaci, ale také pojistit systém financování. 
Celkově však mohu rok 2019 opět hodnotit jako rok 
rozvoje a růstu odborného i počtem služeb.

Nakonec chci udělat malý přehled menších i větších důle-
žitých momentů, které se v organizaci odehrály. Všechna 
centra dostala za úkol takové momenty popsat a zde je 
jakýsi zřejmě ne zcela vyčerpávající seznam těchto událostí:

Rozdělení a rozšíření stávajících oddělení, rozšíření počtu 
lůžek pro Přechodové bydlení, vznik Doléčovacího centra 
ve Zlínském kraji, rekonstrukce terapeutické komunity, 
nákup nemovitosti pro TC ZK a CKP ve Zlíně, otevření 
probačního programu pro osoby podmínečně opouště-
jící VTOS Brno, umístění kontejnerů na použité injekční 
stříkačky v Brně, otevření programu pro matky s dětmi 
v rámci Doléčovacího centra v Brně, stěhování center 

z domu na Vídeňské v Brně, zaměření na práci v on-line 
prostředí, záběr na další nelátkové závislosti – on-line hry 
a závislost na sociálních sítích. Vytvoření mobilní aplikace 
pro uživatele drog a lidi bez domova, otevření výcviku 
pro recovery kouče.

V rámci výroční zprávy pro rok 2019 také chceme opět 
nabídnout nějaký náhled již proběhlých událostí roku 
2020: Dokončení velké rekonstrukce terapeutické ko-
munity v Podcestném Mlýně a spuštění programu pro 
matky s dětmi, otevření kontaktního centra pro lidi závislé 
na alkoholu v Brně, předpokládaná realizace umístění 
pevných kontejnerů na použité injekční stříkačky na ulici 
Tkalcovská, rozšíření týmů NZDM Hanušovice a NZDM 
Mohelnice a Zábřeh a stěhování psychiatrické ambulance 
v Brně do středu města.

Koronavirová krize samozřejmě přinesla významné zará-
mování první části roku tím, že nastalo omezení služeb 
a částečné poskytování služeb on-line. Společnost Poda-
né ruce ale sehrála důležitou roli v komunitní spolupráci 
v dané době a řešila témata jako zajištění ochranných 
pomůcek pro sociální služby nejen ve vlastních zařízeních, 
podpořili jsme šicí dílny na roušky, založili jsme spolu 
s Asociací poskytovatelů sociálních služeb APSS národní 
sbírku, do které jsme získali téměř 3 miliony Kč. Také 
se naše organizace významně zapojila do humanitární 
situace okolo lidí bez přístřeší. Dokázali jsme mimo jiné 
nalézt způsoby, jak naše pracovníky v přímé péči, ale i lidi 
bez přístřeší testovat na přítomnost Covid tzv. PCR testy.

Nakonec chci tímto poděkovat všem svým kolegyním 
a kolegům v organizaci, stejně jako všem našim donorům 
a podporovatelům. Jsem na naši organizaci hrdý a mám 
kolem sebe mnoho skvělých lidí. Po mnoha létech je pro 
mě osobně návrat do nevládního sektoru opět potvrze-
ním, že v této zemi je mnoho skvělých lidí, kteří přes to, 
že mají mnoho talentu a dovedností, dokáží to, co mají, 
nasadit do pomoci druhým lidem a pootáčet tak hodnoty 
celé společnosti.

S úctou ke všem
Jindřich Vobořil

Slovo ředitele společnosti

Vážení příznivci, podporovatelé, kolegové a všichni, kteří 
využíváte služeb naší společnosti,

V roce 2020 jsme se dostali do velice turbulentní doby 
a obtížně se tedy jen tak hodnotí rok předchozí, tedy rok 
2019. V každém případě to byl spíše další rok rozvoje 
a hledání nových cest pomoci a nových způsobů inter-
vencí. Vnímám tento rok také jako rok vyslovení potřeby 
reflexe, zda to, co děláme, je dostatečně účinné. 

V oblasti závislostní pomáhající politiky byl rok 2019 opět 
rámován z našeho pohledu jakýmsi rozporem mezi va-
hou na sociální či zdravotní péči. Společnost Podané 
ruce tradičně v tomto smyslu spíše vnímá větší potřebu 
váhy v oblasti sociální práce. Vedli jsme proto intenzivně 
debatu napříč organizacemi, zda je užitečná úvaha větší 
transformace našich služeb směrem k adiktologickým am-
bulancím, nebo naopak je potřeba podtrhnout klíčovost 
práce sociální a adiktologický obor respektovat jako její 
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Finanční zpráva

Výnosy
Dotace státní 49 524

Úřad vlády 37 427

MPSV – Ministerstvo práce a sociálních věcí 6 210

MZ – Ministerstvo zdravotnictví 1 710

MZV - Ministerstvo zahraničních věcí 0

MŠMT – Ministerstvo školství, mládeže 
a tělovýchovy

700

MSp – Ministerstvo spravedlnosti 3 477

Dotace územně správních celků 67 719

Krajský úřad Jihomoravského kraje 22 613

Krajský úřad Olomouckého kraje 21 583

Krajský úřad Zlínského kraje 7 822

Krajský úřad Jihočeského kraje 200

Statutární město Brno 9 468

Statutární město Olomouc 1 390

Statutární město Zlín 991

Ostatní městské úřady 3 652

Granty 28 559

Granty ČR a EU 886

Fondy EU 27 673

Ostatní výnosy 10 533

Tržby za prodej výrobků a zboží 232

Tržby z prodeje služeb 6 322

Příjmy od klientů 1 625

Dary, sbírka 1 061

Příspěvky od nadací 70

Tržby za prodej majetku 30

Odpisy majetku pořízeného z grantů a dotací 939

Ostatní 254

Výnosy celkem 156 335

Náklady
Materiál a prodané zboží 11 492

Zdravotnický materiál 4 297

Kancelářské potřeby 602

DDHM 3 734

PHM 557

Materiál pro sport. a soc. činnost 325

Potraviny pro klienty 481

Energie 2 383

Voda 429

Elektrická energie 988

Plyn 503

Pára, palivové dřevo 463

Opravy 920

Budovy 419

Auta, přístroje a zařízení 501

Cestovné 1 286

ČR 1 111

Zahraniční 175

Reprezentace a nedaňová propagace 105

Ostatní služby 17 975

Nájemné 7 237

Odvoz a likvidace odpadů 141

Služby klientům 222

Telefon, internet, poštovné 1 069

Ubytování a letenky - zahraničí 0

Pronájem místností, pozemků, předmětů aj. 642

Tisky a grafické práce 513

Vzdělávání zaměstnanců a supervize 2 104

Ekonomické a právní služby 447

Náklady na lektory 889

Očkování a jiné zdravotnické služby 196

IT, software a webové služby 1 275

Výdaje na ostatní služby 3 236

Osobní náklady 118 307

Hrubé mzdy 83 861

OON 5 437

Zákonné pojištění 29 009

Odpisy 1 037

Zůstatková cena prodaného a vyřazeného 
majetku

634

Ostatní náklady 1 528

Pojistné 309

Ostatní provozní náklady 1 194

Změna stavu zásob 121

Náklady celkem 155 788

Komentář: V jednotlivých nákladových kapitolách jsou 
uvedeny pouze významné nákladové položky. Přibližně 
21 310 tis. Kč z celkových nákladů tvoří hospodářsko-
-správní náklady, tj. cca 13,6 % celkových nákladů. Z toho 
15 920 tis. Kč jsou náklady osobní. Ostatní náklady jsou 
náklady vynaložené pro plnění sociálních služeb, a to buď 
přímo, nebo nepřímo, např. přes vzdělávání pracovníků 
vykonávajících činnost v těchto službách.

Hospodaření (skladba výnosů a nákladů v tis. Kč)
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Aktiva

Rozvaha (v celých tis. Kč)

Stálá aktiva celkem 14 746 46 359

Dlouhodobý nehmotný majetek celkem 11 11

Drobný dlouhodobý nehmotný majetek 11 11

Dlouhodobý hmotný majetek celkem 19 511 51 747

Pozemky 245 1 410

Stavby 9 406 16 264

Samostatné movité věci a soubory movitých věcí 4 911 4 655

Drobný dlouhodobý hmotný majetek 479 423

Nedokončený dlouhodobý hmotný majetek 4 470 28 995

Dlouhodobý finanční majetek 1 677 1 421

Podíly v ovládaných a řízených osobách 1 677 1 421

Oprávky k dlouhodobému majetku celkem -6 453 -6 820

Oprávky k drobnému dlouhodobému nehmotnému majetku -11 -11

Oprávky ke stavbám -3 548 -3 565

Oprávky k samostatným movitým věcem a souborům movitých věcí -2 415 -2 821

Oprávky k drobnému dlouhodobému hmotnému majetku -479 -423

Oběžná aktiva celkem 42 387 41 901

Zásoby celkem 451 329

Materiál na skladě 37 36

Výrobky 414 293

Zboží na skladě 0 0

Pohledávky celkem 20 498 19 904

Odběratelé 408 667

Poskytnuté provozní zálohy 1 306 1 443

Ostatní pohledávky 275 240

Pohledávky za zaměstnanci 186 136

Pohledávky za institucemi SZ a veřejného ZP 0 0

Daň z příjmů 0 0

Ostatní daně a poplatky 13 21

Nároky na dotace a ost. zúčtování se státním rozpočtem 0 0

Nároky na dotace a ost. zúčtování s rozp. orgánů ú.s.c. 0 0

Jiné pohledávky 714 872

Dohadné účty aktivní 17 698 16 696

Opravná položka k pohledávkám -102 -171

Krátkodobý finanční majetek celkem 21 225 21 488

Pokladna 490 843

Ceniny 9 0

Účty v bankách 20 726 20 645

Peníze na cestě 0 0

Jiná aktiva celkem 213 180

Náklady příštích období 99 169

Příjmy příštích období 114 11

Aktiva celkem 57 133 88 260

Pasiva

Rozvaha (v celých tis. Kč)

Vlastní zdroje celkem 8 812 8 543

Jmění celkem 8 243 7 996

Vlastní jmění 7 738 6 887

Fondy 1 978 2 838

Oceňovací rozdíly z přecenění majetku a závazku -1 473 -1 729

Výsledek hospodaření celkem 569 547

Účet výsledku hospodaření 0 547

Výsledek hospodaření ve schvalovacím řízení 569 0

Cizí zdroje celkem 48 321 79 717

Rezervy celkem 0 0

Dlouhodobé závazky celkem 33 919 52 434

Dlouhodobé bankovní úvěry 1 052 773

Přijaté dlouhodobé zálohy 32 867 51 661

Krátkodobé závazky celkem 13 950 26 808

Dodavatelé 739 6 693

Přijaté zálohy 0 0

Ostatní závazky 1 083 3 707

Zaměstnanci 5 517 7 818

Závazky k institucím SZ a veřejného ZP 2 987 4 504

Daň z příjmů 0 0

Ostatní přímé daně 866 1 511

Ostatní daně a poplatky 0 0

Daň z přidané hodnoty 263 1 320

Závazky ve vztahu ke státnímu rozpočtu 763 97

Závazky ze vztahu k rozp. orgánů územ. sam. celků 573 306

Jiné závazky 430 64

Krátkodobé bankovní úvěry 0 0

Dohadné účty pasivní 729 788

Jiná pasiva celkem 452 475

Výdaje příštích období 452 475

Výnosy příštích období 0 0

Pasiva celkem 57 133 88 260

Stav 
1. 1. 2019

Stav 
31.12.2019

Stav 
1. 1. 2019

Stav 
31.12.2019
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Přehled dlouhodobého majetku (v pořizovacích cenách, tis. Kč)
Druh majetku
1. Drobný dlouhodobý hmotný majetek 17 867 2946 833 19 980

2. Drobný dlouhodobý nehmotný majetek 226 0 25 201

3. Dopravní prostředky 4 699 0 321 4 378

4. Vybavení 212 65 0 277

5. Budovy a stavby 9 406 7 785 927 16 264

6. Pozemky 246 1 165 0 1 411

Úbytek KZPZ Přírůstek

Poznámka k 1. a 2.: Součástí tabulky je majetek evidovaný na podrozvahových 
účtech 97110, 97111, 97112, 971028, 971018 a 97210

Náklady

Výsledovka (stav k poslednímu dni účetního období v celých tis. Kč)

Spotřebované nákupy a nakupované služby celkem 32 815 1 346 0 34 161

Spotřeba materiálu 11 202 121 0 11 323

Spotřeba energie 2 359 24 0 2 383

Prodané zboží 169 0 0 169

Opravy a udržování 860 60 0 920

Cestovné 1 256 30 0 1 286

Náklady na reprezentaci 104 1 0 105

Ostatní služby 16 865 1 110 0 17 975

Změny stavu vnitroorganizačních zásob celkem 0 121 0 121

Změna stavu zásob 0 121 0 121

Osobní náklady celkem 117 501 775 31 118 307

Mzdové náklady 88 618 657 23 89 298

Zákonné sociální pojištění 28 554 117 8 28 679

Ostatní sociální pojištění 329 1 0 330

Zákonné sociální náklady 0 0 0 0

Daně a poplatky celkem 427 4 0 431

Daň silniční 38 2 0 40

Ostatní daně a poplatky 389 2 0 391

Ostatní náklady a poskytnuté příspěvky celkem 1 000 28 0 1 028

Ostatní pokuty a penále 349 0 0 349

Úroky 125 1 0 126

Odpis nedobytné pohledávky 37 0 0 37

Kurzové ztráty 90 1 0 91

Dary 0 0 0 0

Jiné ostatní náklady 399 26 0 425

Odpisy, prodaný majetek, tvorba OP a rezerv celkem 1 657 83 0 1 740

Odpisy dlouhodobého nehmotného a hmotného majetku 961 76 0 1 037

Zůstatková cena prodaného majetku 634 0 0 634

Tvorba rezerv a opravných položek 62 7 0 69

Náklady celkem 153 400 2 357 31 155 788

hlavní činnost celkem
doplňková 

činnost
správní

 činnost

Výnosy 

Výsledovka (stav k poslednímu dni účetního období v celých tis. Kč)

Provozní dotace celkem 145 802 0 0 145 802

Provozní dotace 145 802 0 0 145 802

Přijaté příspěvky celkem 1 090 10 31 1 131

Přijaté příspěvky (dary) 1 090 10 31 1 131

Tržby za vlastní výkony a za zboží celkem 4 710 3 469 0 8 179

Tržby za vlastní výrobky 0 48 0 48

Tržby z prodeje služeb 4 526 3 421 0 7 947

Tržby za prodané zboží 184 0 0 184

Ostatní výnosy celkem 1 156 37 0 1 193

Úroky 6 1 0 7

Kurzové zisky 10 2 0 12

Jiné ostatní výnosy 1 140 34 0 1 174

Tržby z prodeje majetku, zúčtování rezerv a opravných 
položek, přijaté příspěvky celkem

30 0 0 30

Tržby z prodeje dlouhodobého nehm. a hm. majetku 30 0 0 30

Zúčtování opravných položek 0 0 0 0

Výnosy celkem 152 788 3 516 31 156 335

hlavní činnost celkem
doplňková 

činnost
správní

 činnost

Výsledek hospodaření
Výsledek hospodaření před zdaněním -612 1 159 0 547

Daň z příjmu 0 0 0 0

Výsledek hospodaření po zdanění -612 1 159 0 547

hlavní činnost celkem
doplňková 

činnost
správní

 činnost
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Společnost Podané ruce o.p.s.
Hilleho 1842 / 5, 602 00 Brno
IČ: 60557621
DIČ: CZ60557621
Zapsána v rejstříku obecně prospěšných společností 
vedeném u Krajského soudu v Brně v oddílu O, 
vložka č. 674

Právní forma: obecně prospěšná společnost

Datum vzniku právní subjektivity: 1. 1. 2014

Statutární orgán: ředitel Mgr. Jindřich Vobořil 

Složení správní rady k 1. 1. 2019: JUDr. Petr Smejkal, 
MUDr. Zora Prosková, Mgr. Jaromír Smejkal, 
Mgr. Miroslav Charvát, Ph. D., Ing. Mgr. Oldřich 
Haičman, Doc. PhDr. Vladimír Řehan, Ing. Jiří Peška, 
Prof. PhDr. Zbyněk Vybíral, Ph.D., Prof. MUDr. Tomáš 
Kašpárek, PhD.

Složení dozorčí rady k 1. 1. 2019: Mgr. et Mgr. Helena 
Rampachová, Pavel Petřík, JUDr. Jitka Smejkalová

Zakladatel: Podanky z.s., IČ: 01836307, Jugoslávská 
622 / 64, 613 00 Brno

Ostatní skutečnosti: Obecně prospěšná společnost 
s názvem Společnost Podané ruce o.p.s. vznikla 
podle zákona č. 68 / 2013 Sb. o změně právní 
formy občanského sdružení na obecně prospěšnou 
společnost změnou právní formy občanského sdružení 
Sdružení Podané ruce o. s., IČ: 60557621, se sídlem 
v Brně, Francouzská 851 / 36, k rozhodnému dni 
1. 1. 2014. Obecně prospěšná společnost s názvem 

Společnost Podané ruce o.p.s., je na základě fúze 
sloučením nástupnickou společností zanikající 
společnosti ONYX Zlín o.p.s., IČ: 27018075, a to 
s právními účinky ke dni zápisu fúze do rejstříku 
obecně prospěšných společností.

Hlavní činnost: obecně prospěšné služby – nízko
prahová zařízení pro děti a mládež, terénní programy, 
odborné sociální poradenství, kontaktní centra, 
služby následné péče, chráněné bydlení, terapeutické 
komunity, specializovaná ambulantní péče v oboru 
psychiatrie, pořádání seminářů a vzdělávacích kurzů, 
organizování kulturních akcí, vydavatelství, ambulantní 
péče v oboru adiktologie.

Doplňková činnost: služby s příslušnými živnostenskými 
oprávněními tj.: truhlářství a podlahářství, 
výroba, obchod a služby neuvedené v přílohách 
1 až 3 živnostenského zákona. 

Správní činnost: v rámci správní činnosti jsou vedeny 
odděleně výnosy a náklady, které se týkají správní 
a dozorčí rady. 

Změny v rejstříku obecně prospěšných společností: 
k 1. 1. 2020 došlo ke změně složení správní rady
Mgr. Jaromír Smejkal a Prof. PhDr. Zbyněk Vybíral, Ph.D. 
ukončili členství 31. 12. 2019 a novými členy správní rady 
se stali od 1. 1. 2020 doc. Mgr. Petra Šobáňová, Ph.D. 
a doc. PhDr. Jiří Winkler, Ph.D.

Příloha v účetní závěrce za rok 2019

1. Vedení účetnictví, účetní metody, způsoby účtování, 
oceňování, odpisové metody, přepočty měn
Společnost Podané ruce o.p.s. (dále jen SPR):

—— Vedla v účetním období 2019 účetnictví dle zákona 563 / 1991 Sb., vyhlášky 504 / 2002 Sb. a příslušných Českých 
účetních standardů, a to elektronicky v programu firmy VEMA, doklady jsou uloženy v archivu Hilleho 1842/5, 
602 00  Brno.
—— Provádí účtování materiálu dle způsobu B.
—— Třídí hmotný a nehmotný majetek do odpisových skupin dle zákona 586 / 1992 Sb., doba odepisování je 
stanovena dle téhož zákona. Zaúčtování odpisů majetku pořízeného z dotací a grantů provádí dle vyhlášky 
č. 504 / 2002 Sb. Doba účetního a daňového odepisování je shodná. Účetní odpisy se zahajují měsíc následující 
po zařazení do užívání.
—— Způsob tvorby a výše opravných položek: opravné položky byly tvořeny v souladu s §8c zákona č. 593 / 1992 Sb., 
jedná se zejména o pohledávky za klienty. 
—— Způsob tvorby rezerv: Zákonné rezervy nebyly tvořeny, jiné rezervy se v souladu s vyhláškou č. 504 / 2002 Sb. netvoří.
—— Oceňuje jednotlivé složky majetku a závazků pořizovací cenou (dlouhodobý hmotný a nehmotný majetek, 
zásoby), reprodukční cenou (majetek nabytý bezúplatně, příchovky zvířat), vlastními náklady (majetek vytvořený 
vlastní činností), nominální hodnotou (peněžní prostředky a ceniny, pohledávky a závazky).
—— K přepočtům měn používá kurzy ČNB daného pracovního dne (běžné platby a úhrady, většina grantů) nebo kurz 
ze smlouvy – stálý kurz (některé granty).

2. Pohledávky a závazky po lhůtě splatnosti 
SPR eviduje pohledávky po lhůtě splatnosti od 0 dnů do 30 dnů ve výši 146 tis. Kč.
SPR eviduje pohledávky po lhůtě splatnosti od 31 dnů do 60 dnů ve výši 23 tis. Kč.
SPR eviduje pohledávky po lhůtě splatnosti od 61 dnů do 90 dnů ve výši 0 tis. Kč.
SPR eviduje pohledávky po lhůtě splatnosti od 91 dnů do 180 dnů ve výši 0 tis. Kč.
SPR eviduje pohledávky po lhůtě splatnosti od 181 dnů do 365 dnů ve výši 0 tis. Kč.
SPR eviduje pohledávky po lhůtě splatnosti nad 365 dnů ve výši 138 tis. Kč.
K pohledávkám po lhůtě splatnosti nad 365 dnů je vytvořena opravná položka ve výši 138 tis. Kč.
SPR eviduje závazky po lhůtě splatnosti od 0 dnů do 30 dnů ve výši 34 tis. Kč.
SPR eviduje závazky po lhůtě splatnosti od 31 dnů do 60 dnů ve výši 0 tis. Kč.
SPR eviduje závazky po lhůtě splatnosti od 61 dnů do 90 dnů ve výši 0 tis. Kč.
SPR eviduje závazky po lhůtě splatnosti od 91 dnů do 180 dnů ve výši 0 tis. Kč.
SPR eviduje závazky po lhůtě splatnosti od 181 dnů do 365 dnů ve výši 4 tis. Kč.
SPR eviduje závazky po lhůtě splatnosti nad 365 dnů ve výši 114 tis. Kč.
 
Závazek z titulu DPH činil k 31. 12. 2019 1 320 tis. Kč. Na FÚ byl zaplacen 3. 3. 2020. 
Závazky z titulu pojistného na sociální zabezpečení a zdravotní pojištění k 31. 12. 2019 činí 4 503 937,00 Kč.  
Závazky z titulu pojistného za měsíc prosinec 2019 byly uhrazeny dne 10. 1. 2020.

3. Stav zaměstnanců a osobní náklady v roce 2019
Evidenční počet zaměstnanců k 31. 12. 236
Z toho ženy 165
Z toho zkrácený úvazek 57
Z toho řídící pracovníci 3
Z toho vedoucí pracovníci 46
Z toho statutární orgán 1
Z toho členové správní a dozorčí rady 1
Průměrný evidenční počet přepočtený 206,55
Hrubé mzdy, odstupné za rok 2019 (bez OON) 83 460 392,00
Průměrná měsíční mzda 33 672,00
OON za rok 2019 5 436 729,00
Zákonné soc. a zdrav. pojištění za rok 2019 28 679 506,87

Statutární orgán – ředitel je zaměstnancem 
SPR, pobírá odměnu pouze za výkon 
pracovní činnosti v souladu se mzdovým 
předpisem společnosti. Členové správní 
a dozorčí rady vykonávají svou činnost 
dobrovolně bez nároku na odměnu. Členové 
správní a dozorčí rady, kteří jsou zaměstnanci 
SPR, pobírají odměnu pouze za výkon 
pracovní činnosti v souladu se mzdovým 
předpisem SPR. V průběhu roku 2019 nebyla 
řediteli a členům správní a dozorčí rady 
poskytnuta půjčka z prostředků SPR.
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4. Způsoby zjištění základu daně z příjmu
S ohledem na §18a odst. 5 zákona o daních z příjmů byl základ daně zjištěn za celou organizaci ze všech výnosů 
s výjimkou příjmů z investičních dotací.
Na snížení základu daně se využívá sleva na dani z titulu zaměstnávání pracovníků se sníženou pracovní 
schopností, případně snížení zbylého základu daně pro veřejně prospěšné poplatníky.

5. Ostatní závazky
SPR má od 23. ledna 2018 u Oberbank AG pobočka Česká republika sjednán rámcový kontokorentní úvěr 
v průměrné výši 6 mil. Kč, který se čerpá zejména jako překlenovací provozní úvěr v období do uvolnění 
prostředků z veřejných rozpočtů a na předfinancování projektů podpořených ze zahraničních zdrojů. Tento 
úvěr byl kryt zástavním právem na budovu Podcestný mlýn v Jihočeském kraji a bianco směnkou a každoročně 
dochází k jeho prolangaci.

SPR má od 18. listopadu 2019 u Oberbank AG pobočka Česká republika sjednán rámcový kontokorentní úvěr 
v průměrné výši 9 mil. Kč. Kontokorentní úvěr smí být využit výhradně k předfinancování projektu s názvem 
„Zvýšení dostupnosti, kvality a kapacit sociálních služeb Společnosti Podané ruce o.p.s. pro osoby závislé nebo 
ohrožené závislostí“, na který bude klientovi poskytnuta dotace z Evropského fondu pro regionální rozvoj. Tento 
úvěr je kryt zástavním právem, a to nemovitostmi Louky nad Dřevnicí ve Zlínském kraji a bianco směnkou.

SPR má sjednány tři dlouhodobé úvěry na pořízení dopravní techniky u společnosti RCI Financial Services, 
s.r.o., KZ k 31. 12. 2019 u RCI Financial Services, s.r.o. činí 257,2 tis. Kč, termín splatnosti úvěru je k 19. 6. 2022, 
KZ k 31. 12. 2019 u RCI Financial Services, s.r.o. činí 182,4 tis. Kč, termín splatnosti úvěru je k 30. 11. 2022, KZ 
k 31. 12. 2019 u RCI Financial Services, s.r.o. činí 333,7 tis. Kč, termín splatnosti úvěru je k 18. 7. 2023.

SPR mělo sjednáno dva dlouhodobé úvěry na pořízení dopravní techniky u společnosti RCI Financial Services, 
s.r.o. se splatností 10. 3. 2019 a se splatnosti 24. 3. 2019, tyto úvěry byly zcela splaceny.

SPR mělo sjednáno jeden dlouhodobý úvěr na pořízení dopravní techniky u společnosti ŠkoFin s.r.o. se 
splatností 27. 1. 2019, tento úvěr byl zcela splacen.

Splátky úvěrů jsou prováděny v souladu s platebními kalendáři.
Finanční leasing společnost nevyužívá.

6. Dary a nadační příspěvky
Organizace přijala za rok 2019 finanční dary od organizací v ČR, organizací v zahraničí a fyzických osob v celkové 
výši 990 tis. Kč, dary byly použity na úhradu provozních nákladů. Materiální dary byly obdrženy v hodnotě 
71 tis. Kč. Dále organizace přijala za rok 2019 příspěvky od nadací v celkové výši 70 tis. Kč. Výnosy z darů byly 
čerpány v souladu s podmínkami pro rok 2019. Finanční dary od organizací a fyzických osob včetně příspěvků 
od nadací, které nebyly vyčerpány v průběhu roku 2019, byly převedeny do fondu darů a zůstatek tohoto fondu 
k 31. 12. 2019 činí 472 tis. Kč.

7. Veřejné sbírky
Organizace po oznámení KÚ Jihomoravského kraje pořádá sbírku na podporu projektu Bezpečný noční život. 
Nespotřebovaný výtěžek sbírky k 31. 12. 2019 činí 1 058,91 Kč.

8. Rozbor HV
Za rok 2018 byl vykázán po zdanění kladný hospodářský výsledek ve výši 569 175,48 Kč. Dne 19. 8. 2019 bylo 
ředitelem rozhodnuto o jeho převedení ve výši 569 175,48 Kč do rezervního fondu o.p.s.
Hospodářský výsledek z hlavní činnosti za rok 2019 byl záporný ve výši -612 tis. Kč. Výsledek z doplňkové činnosti 
byl kladný ve výši + 1 159 tis. Kč. Výsledek ze správní činnosti byl ve výši nula Kč, celkový hospodářský výsledek 
SPR za rok 2019 je zisk a činí 547 tis. Kč. 
Dosažený výsledek hospodaření za rok 2019 po zdanění bude rozdělen v souladu se zákonem o o.p.s. 
a s rozhodnutím ředitele SPR.

9. Příspěvky přijaté ze zahraničí – celkem 
ve výši 876 tis. Kč
Přijaté prostředky byly použity zejména na úhradu nákladů na mzdy, cestovné, vzdělávání a další provozní 
nemateriálové náklady v souladu s rozpočty jednotlivých projektů. Struktura provozních dotací je součástí 
výroční zprávy SPR.

10. Doplňující údaje k rozvaze
K 31. 12. 2019 eviduje SPR na účtu 042 (nedokončený dlouhodobý hmotný majetek) KZ ve výši 28 995 tis. Kč. 
Nedokončená investice ve výši 27 208 tis. Kč souvisí s investičním projektem IROP, k tomu 940 tis. Kč představuje 
zůstatkovou cenou budov zbořených z důvodu přestavby. Nedokončená investice ve výši 721 tis. Kč představuje 
technické zhodnocení zdravotnického zařízení. Nedokončené investice ve výši 126 tis. Kč představují projektovou 
dokumentaci.
K 31. 12. 2019 eviduje SPR stavby za 16 264 tis. Kč. Jedná se o nárůst ve výši 7 785 tis. Kč, a to z důvodu zařazení 
nemovitostí v Loukách nad Dřevnicí, Zlín. A dále o snížení z důvodu vyřazení technického zhodnocení staveb za 
927 tis. Kč z důvodu ukončení nájemní smlouvy na Vídeňské v Brně. 
K 31. 12. 2019 eviduje SPR pozemky ve výši 1 410 tis. Kč. Došlo k nárůstu o 1 165 tis. Kč, a to z důvodu zařazení 
nemovitostí v Loukách nad Dřevnicí, Zlín. 
K 31. 12. 2019 eviduje SPR samostatné movité věci a soubory movitých věcí ve výši 4 655 tis. Kč. Pokles ve výši 
321 tis. Kč, z důvodu vyřazení osobního automobilu. Nárůst souboru movitých věcí rozšíření serveru za 65 tis. Kč.
K 31. 12. 2019 eviduje SPR výrobky – sklad ikon ostatní ve výši 293 tis. Kč. Oproti roku 2018 pokles o 121 tis. 
Souvisí to s ukončením činnosti střediska k 31. 12. 2017 a prodejem zásob. 
K 31. 12. 2019 vykázala SPR na účtu 314 (poskytnuté zálohy) nárůst KZ o 137 tis. Kč vyšší a to z titulu 
nevyúčtovaných dodávek energií, z důvodu rozšíření činnosti v roce 2019. Tyto energie budou vyúčtovány až 
v účetním období 2020.
K 31. 12. 2019 se projevilo SPR na účtu 335 (pohledávky za zaměstnanci) snížení KZ o 50 tis. Kč a to z titulu 
vrácení půjček zaměstnanců do SPR. 
K 31. 12. 2019 eviduje SPR na účtu 388 (dohadné účty aktivní) KZ ve výši 16 696 tis. Kč. Jedná se o zaúčtování 
dohadných položek, které souvisí s vynaloženými náklady na víceleté projekty financované ze zahraničních 
zdrojů a ESF ve výši 16 628 tis. Kč. Byly vytvořené dohadné položky a ve výši 68 tis. Kč z titulu pojistného plnění 
a zdravotních pojišťoven.
K 31. 12. 2019 eviduje SPR na účtu 389 (dohadné účty pasivní) KZ ve výši 788 tis. Kč, v tom byly vytvořeny, 
v souladu s věrným zobrazením stavu účetnictví, dohadné položky na energie ve výši 759 tis. Kč. Jedná 
se o předpokládanou výši nevyfakturovaných dodávek. Dodávky ve výši 24 tis. Kč z předešlých let nebyly 
vyfakturovány. Většina dohadných položek byla tvořena na základě dostupných údajů běžného roku 
a s přihlédnutím k nákladům minulých období. U energií středisek Vyškov, Blansko, byly dohadné položky 
tvořeny ve výši zaplacených záloh. Stejně tak byly tvořeny dohadné položky pasivní, které souvisí s víceletými 
projekty financovanými z ESF ve výši 5 tis. Kč.
Konečné zůstatky jednotlivých účtů jsou součástí výroční zprávy SPR.
K 31. 12. 2019 vykázala SPR na účtu 955 (přijaté dlouhodobé zálohy) KZ ve výši 51 661 tis. Kč. Oproti roku 
2018 byl nárůst o 18.794 tis. Kč. Jedná se o nárůst dlouhodobých záloh, které souvisí s víceletými projekty 
financovanými ze zahraničních zdrojů a ESF.
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11. Změny účetní metodiky
V průběhu roku 2019 nedošlo, mimo těch, které jsou v souladu se zněním zákonů, ke změně účetních postupů. 
Účetní jednotka časově rozlišuje zákonné úrazové pojištění – Kooperativa za 4. čtvrtletí daného roku z dotačních 
důvodů. Účetní jednotka vyplatila mzdy za měsíc prosinec v řádném výplatním termínu, a to dne 10. 1. 2020.

12. Přehled účetních jednotek, v nichž má o.p.s. účast

Název ÚJ Základní kapitál / 
Vlastní kapitál Výše podílu (%) Snížení hodnoty 

podílu r. 2019

1. Společnost Podané ruce, s.r.o 200 000 / 178 000 100 % -2 000

2. Psychiatrická ambulance
Podané ruce, s.r.o. 200 000 / 1 243 000 100 % -254 000

V roce 2019 došlo k přecenění obchodních podílů ve společnostech metodou ekvivalence. Po přecenění činí 
obchodní podíl vlastněný SPR k 31. 12. 2019, u společnosti Společnost Podané ruce s.r.o. 178 000 Kč. 
Po přecenění činí obchodní podíl vlastněný SPR k 31. 12. 2019, u společnosti Psychiatrická ambulance Podané 
ruce s.r.o. 1 243 000 Kč.

Oba podíly byly získány před transformací občanského sdružení Podané ruce na o.p.s., která proběhla k 1. 1. 2014.

13. Významné události v roce 2019
Dne 19. 2. 2019 schválila správní rada Společnosti Podané ruce o.p.s. jednomyslně nákup nemovitostí. 
Dne 28. 5. 2019 došlo k nákupu nemovitostí, a to pozemku p. č. st. 276/1 – zastavěná plocha a nádvoří, 
jehož součástí je stavba domu Louky čp. 202 rodinný dům, pozemku p. č. st. 276/2 – zastavěná plocha 
a nádvoří, jehož součástí je stavba domu Louky čp. 346 bydlení, pozemek p. č. 324/1 – zahrada a pozemek 
p. č. st. 794 – zastavěná plocha a nádvoří, jehož součástí je stavba bez čp/ če, garáž, vše zapsáno na LV č. 200 
pro k. ú. Louky nad Dřevnicí a obec Zlín, v katastru nemovitostí, vedeném u Katastrálního úřadu pro Zlínský kraj, 
katastrální pracoviště Zlín.

14. Významné události v roce 2020
V reakci na celosvětovou pandemii onemocnění COVID-19, která se rozšířila i na území České republiky, 
zřídila Společnost Podané ruce v měsíci březnu 2020 transparentní účet vedený u FIO Banky, a. s., 
č. ú. 2701786666/2010, a zahájila veřejnou sbírku za účelem shromažďování dobrovolných finančních prostředků 
na zdravotnický materiál a podporu snížení rizik přenosu onemocnění COVID-19.
V měsíci dubnu 2020 byla taktéž v reakci na probíhající pandemii zahájena činnost Kontaktního centra na ulici 
Vlhká v Brně pro osoby bez domova, které tvoří jednu ze skupin kriticky ohrožených onemocněním COVID-19. 
K otevření služby došlo ve spolupráci a za podpory Magistrátu města Brna. 
Společnost získala 1. 8. 2017 rozhodnutím Ministerstva pro místní rozvoj dotaci na projektu „Rekonstrukce 
Terapeutické komunity Podcestný Mlýn“. Rekonstrukce byla úspěšně zakončena kolaudací dne 3. 3. 2020.  
Díky rekonstrukci objektu došlo k rozšíření poskytovaných služeb pro další cílovou skupinu rodičů s dětmi 
a navýšení celkového počtu klientů. 

Mezi rozvahovým dnem a okamžikem sestavení účetní závěrky nenastaly žádné významné události, mimo těch, 
které jsou výše uvedeny.

V Brně dne 18. 6. 2020 	 Mgr. Jindřich Vobořil
ředitel Společnosti Podané ruce o.p.s.
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Zpráva nezávislého auditora
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Informace o službách

Oddělení odborných služeb 
v Jihomoravském kraji I

Terénní programy 
v Brně

„Historicky nejširší 
časová i místní 
dostupnost. Mezi 
klienty se dostalo 
nejvíce Harm Re-
duction materiálu 
v souladu s jejich 
potřebami a pre-
vencí šíření infekčních 
onemocnění.“

Drogy

Harm 
reduction

Monitoring

Terénní pracovníci nabízejí uživatelům drog pomoc 
přímo v ulicích města Brna a jeho okolí.

—— Výměna injekčního materiálu jako prevence šíření 
přenosných chorob.

—— Testování na infekční onemocnění.

—— Poradenství a dlouhodobá práce s klientem 
na dosažení zvoleného cíle.

2019 2018 2017

Rozpočet služby 6 139 000 5 028 000 4 175 000

Počet úvazků 8,66 8,31 6,34

Počet klientů 671 777 644

Počet kontaktů 6 252 6 241 5 158

Počet poradenství 345 308 304

Počet vydaných injekčních stříkaček 107 900 103 173 108 066
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Nabízí prevenci, monitoring a odborné intervence 
v prostředí nočního života a zábavy ve vybraných 
lokalitách ČR.

—— Odborná realizace služby přímo na hudebních akcích. 
Vychází z aktuálních evropských trendů v oblasti harm 
reduction.

—— Zaměření na vybrané rizikové faktory (dehydratace, 
poškození sluchu, psychoaktivní látky apod.).

—— Práce s návštěvníky hudebních akcí, ale i spolupráce 
na zvýšení bezpečnosti s majiteli hudebních podniků 
a jejich personálu v rámci expertního poradenství 
a certifikace.

Program 
Hard & Smart

2019 2018 2017

Rozpočet služby 2 183 000 1 737 000 1 146 000

Počet úvazků 3,41 2,90 1,56

Počet klientů 9 262 8 000 4 172

Počet kontaktů 13 087 10 026 5 116

Počet navštívených akcí 82 71 38

„Stálý nárůst většiny 
sledovaných klíčových 
ukazatelů v roce 2019 
oproti velmi úspěšné 
předchozí sezóně stále 
potvrzuje platnost 
nastavení a významně 
se navyšující zájem 
ze strany lokálních 
zastupitelů či 
hudebních podniků 
o koncepci programu.“ 

Drogy

Harm 
reduction

Clubbing

Pomáhá lidem, kteří se v souvislosti s užíváním drog ocitli 
v nepříznivé životní situaci.

—— Poskytuje základní zdravotní pomoc, testování na infekční 
choroby a výměnu stříkaček.

—— Nabízí pomoc při kontaktu s úřady, telefon, internet, 
hygienický servis.

—— Poradenství i pro blízké uživatelů nelegálních drog.

2019 2018 2017

Rozpočet služby 5 063 000 4 427 000 3 797 000

Počet úvazků 6,81 5,88 6,41

Počet klientů 606 705 744

Počet kontaktů 5 616 8 706 10 963

Počet poradenství 677 193 192

Počet vydaných injekčních stříkaček 70 492 133 323 135 202

Kontaktní centrum 
v Brně

Drogy

Poradenství

Harm 
reduction

„Po více než 20 
letech jsme na nové 
adrese. I přesto se 
navýšil počet výkonů 
individuálního 
poradenství, sociální 
práce a zdravotního 
ošetření.“
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Terénní sociální služba pro uživatele nelegálních 
návykových látek a alkoholu.

—— Terénní pracovníci vyhledávají a kontaktují uživatele 
alkoholu a drog.

—— Motivují klienty ke změně životního stylu, poradí 
s minimalizací sociálních a zdravotních rizik.

—— Výměna injekčního materiálu a testování na infekční 
choroby.

2019 2018 2017

Rozpočet služby 1 799 000 1 707 000 1 382 000

Počet úvazků 2,62 2,57 2,52

Počet klientů 184 183 156

Počet kontaktů 1 223 786 818

Počet poradenství 348 283 318

Počet vydaných injekčních 
stříkaček 20 952 12 559 8 699

Terénní programy 
na Vyškovsku

Drogy

Harm 
reduction

Alkohol

„Došlo k nárůstu 
téměř u všech 
výkonů. Počet 
distribucí vzrostl 
o 56 % a počet 
vydaných stříkaček 
dokonce o 60 %.“

Přispívají ke všestrannému snižování rizik spojených 
s užíváním alkoholu a drog.

—— Terénní pracovníci poskytují konzultace a poradenství 
pro uživatele návykových látek a alkoholu.

—— Zajišťují výměnný program injekčního materiálu 
a základní zdravotní pomoc.

—— Zprostředkování kontaktu na další odborná zařízení.

Terénní programy  
na Blanensku

2018 2018 2017

Rozpočet služby 1 949 000 1 806 000 1 629 000

Počet úvazků 2,82 2,56 2,33

Počet klientů 161 140 154

Počet kontaktů 1 408 1 119 809

Počet poradenství 230 127 80

Počet vydaných injekčních stříkaček 20 622 20 404 21 615

„Dvacet let 
terénní sociální 
práce s uživateli 
návykových látek 
na Blanensku.“

Drogy

Harm 
reduction

Alkohol

Poskytuje ambulantní a terénní služby osobám 
ohroženým závislostí na návykových látkách.

—— Zajišťuje výměnu injekčního materiálu a testování 
na infekční choroby.

—— Informační servis pro klienty a jejich blízké, 
zprostředkování léčby závislostí.

—— Základní zdravotní, hygienická a potravinová pomoc.

Kontaktní centrum 
ve Znojmě

2019 2018 2017

Rozpočet služby 2 797 000 2 404 000 2 211 000

Počet úvazků 4,05 3,77 3,63

Počet klientů 238 277 229

Počet kontaktů 3 364 3 528 2 888

Počet poradenství 278 361 296

Počet vydaných injekčních stříkaček 31 705 29 355 19 934

„Na prahu 
dospělosti, na 
cestě ke svobodě.” 
Slavíme 18 let!

Drogy

Poradenství

Harm 
reduction
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Oddělení odborných služeb 
v Jihomoravském kraji II

„Soustředíme 
se na aktuální 
trendy v rizikovém 
chování – ohrožení 
spojená s internetem, 
sebepoškozování, ne­
tolismus a vyšší užívání 
konopných látek.“

Centrum prevence 
v Brně

2019 2018 2017

Rozpočet služby 4 954 000 4 555 000 2 863 000

Počet úvazků 8,15 7,30 5,23

Počet klientů v rámci školní docházky
všeobecná primární prevence 15 284 11 945 13 518

Počet programů v rámci školní docházky
všeobecná primární prevence 760 612 692

Počet klientů v rámci školní docházky
selektivní primární prevence 2 496 2 996 2 456

Počet programů v rámci školní docházky
selektivní primární prevence 124 153 224

Počet klientů – osob mimo školní 
docházku – indikovaná individuální 
primární prevence

33 45 66

Počet klientů skupinové indikované 
primární prevence 238 219 223

Počet programů skupinové indikované 
primární prevence 34 38 30

Zaměřuje se na realizaci všeobecné, selektivní a indikované 
primární prevence.

—— Působí v celém Jihomoravském kraji.

—— Spolupracuje s více než stovkou škol a školských zařízení.

—— Pořádá vzdělávací aktivity pro pedagogy a rodiče, nabízí 
poradenství.

Děti  
a mládež

Vzdělávání

Primární 
prevence

„Realizované
preventivní
programy na 
školách se v 92 % 
opírají o zážitkové 
metody.“

Přehled programů ve 
vyloučených lokalitách v Brně

2019 2018

počet klientů v rámci školní docházky 
prevence gamblingu 145 68

počet klientů v rámci školní docházky 
prevence rizikového chování 443 179



3938 Výroční zpráva Společnosti Podané ruce 2019Výroční zpráva Společnosti Podané ruce 2019

„Přes 20 let úspěšně 
pomáháme dětem 
a mladým lidem, 
aby prožili svůj život 
bezpečně.“ 

NZDM 
v Blansku
Nízkoprahové zařízení pomáhá ohroženým dětem a mládeži 
najít bezpečnou cestu do dospělosti.

—— Poskytujeme dětem a mladým lidem pomoc, radu a podporu 
při zvládání obtížných životních situací.

—— Vytváříme zázemí a bezpečný prostor pro děti a mladé lidi, pro 
jejich řešení konfliktních situací a možnosti využití preventivních 
programů.

2019 2018 2017

Rozpočet služby 1 719 000 1 824 000 2 008 000

Počet úvazků 3,25 3,20 3,70

Počet klientů 199 225 209

Počet kontaktů 5 385 5 777 5 523

Počet poradenství 3 288 935 932

Děti 
a mládež

Primární 
prevence

Volný čas

Pomáhá lidem, kteří se následkem své závislosti dostali do 
vězení, poskytuje podporu po propuštění.

—— Poskytuje odborné sociální poradenství osobám závislým 
na drogách, alkoholu, lécích nebo procesech, které čelí 
uvěznění. 

—— Kontinuální systém pomoci, který pokrývá období před 
nástupem, během vazebního stíhání, výkonu trestu i po 
propuštění.

2019 2018 2017

Rozpočet služby 5 373 000 5 449 000 4 170 000

Počet úvazků 7,20 7,29 6,24

Počet klientů 560 539 515

Počet kontaktů 2 689 2 627 2 080

Počet poradenství 7 834* 5 053* 3 435*

Počet navštěvovaných věznic 11 10 10

Centrum poradenských služeb 
ve vězení a po výstupu

Vězení

Alkohol

Drogy

„Velmi dobře fungující 
tým, strukturované 
poskytování 
poradenství ve 
věznicích a rozvoj 
postpenitenciárních 
programů.“ 

* včetně Probačního programu KOMPAS
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Nízkoprahové zařízení, které dětem a mladým lidem 
poskytuje řešení v obtížných životních situacích.

—— Děti u nás nacházejí pochopení, podporu a pomoc při 
řešení jejich problémů. 

—— Jsme pro děti bezpečné místo nabízející užitečné 
informace a preventivní programy.

NZDM 
v Brně

2019 2018 2017

Rozpočet služby 1 506 000 1 636 000 1 790 000

Počet úvazků 2,72 3,18 3,87

Počet klientů 137 148 147

Počet kontaktů 7 403 2 211 2 177

Počet poradenství 1 020 121 487

„Mnoho let u nás 
děti nacházejí 
bezpečné prostředí, 
důvěru a pomoc.” 

Děti 
a mládež

Primární 
prevence

Poradenství

Nabízí komplexní pomoc osobám, které se dostaly do 
problémů s nelegálními drogami a jejich blízkým.

—— Poskytuje odborné sociální poradenství.

—— Pomáhá lidem překonávat překážky na cestě 
k zotavení.

—— Zajišťuje všestranné služby pro lidi s duální diagnózou 
(tj. duševní onemocnění a současně problém 
s užíváním návykových látek).

Poradenské centrum 
v Brně

2019 2018 2017

Rozpočet služby 1 873 000 1 452 000 1 301 000

Počet úvazků 2,79 2,18 2,56

Počet klientů 235 146 203

Počet kontaktů 1 700 1237 1 208

Počet poradenství 3 638 2 253 2 719

„Růst a rozvoj  
pro nás i pro naše 
klienty – jsme v tom 
společně!”

Drogy

Poradenství

Duální 
diagnózy

Přechodové byty v Brně poskytují možnost stabilního 
zázemí formou krátkodobého bydlení lidem s diagnózou 
závislosti, kteří jsou ohroženi bezdomovectvím.

—— Bezpečné zázemí pro nový životní začátek.

—— Pomoc při hledání práce, řešení dluhů, jednání 
s úřady.

—— Sociální poradenství a individuální podpora směřující 
k začlenění do běžného života.

Přechodové byty 
v Brně

2019 2018 2017

Rozpočet služby 2 295 000 1 589 000 1 063 000

Počet úvazků 2,62 1,67 1,40

Počet klientů 24 15 14

Počet lůžkodnů 2 088 1460 940

„Znovu se postavit 
na vlastní nohy 
vyžaduje stabilní 
zázemí.“

Drogy

Abstinence

Přechodné 
ubytování
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Oddělení odborných služeb 
v Jihomoravském kraji III

„Stabilní růst počtu 
klientů i kontaktů. 
Maximum kapacity 
pro jednoho lékaře, 
v budoucnu bude 
nutná podpora sestry 
v AT ambulanci.”

Psychiatrická AT 
ambulance
Poskytuje psychiatrickou péči pro uživatele návykových látek 
a osoby se závislostmi.

—— Nabízí poradenství o všech možnostech léčby.

—— Zajišťuje substituční léčbu pro drogově závislé, individuální 
léčbu pro patologické hráče a osoby závislé na alkoholu.

—— Konzultace pro klienty ostatních služeb Společnosti.

2019 2018 2017

Rozpočet služby 1 127 000* 1 559 000 1 341 000

Počet úvazků 0,67 1,39 1,42

Počet klientů 564 512 515

Počet kontaktů 4 301 4 092 4 211

* V roce 2019 jsou uvedeny náklady služby

Drogy

Gambling

Alkohol

Zabývá se léčbou závislostí na alkoholu, drogách, 
hraní nebo sázení.

—— Klienti a jejich blízcí mohou využít ambulantní léčebný 
program (individuální a skupinová psychoterapie, 
rodinná terapie, adiktologické a psychologické 
poradenství apod.).

—— Substituční léčebný program nabízí dlouhodobou 
substituci závislým na opiátech.

Terapeutické centrum 
v Jihomoravském kraji

2019 2018 2017

Rozpočet služby 6 402 000 5 563 000 4 199 000

Počet úvazků 8,66 8,03 7,15

Počet klientů
(ambulantní léčba, substituční léčba)

587
(468, 119)

564
(447, 117)

584
(467, 117)

Počet kontaktů
(ambulantní léčba, substituční léčba)

15 564
(2 324, 13 240)

15 695
(2 439, 13 256)

15 459
(2112, 13347)

Počet poradenství
(ambulantní léčba, substituční léčba)

6 903
(6 016, 887)

5 228
(4 332, 896)

4 767
(3925, 842)

„Pokračující 
profesionalizace 
služeb a rozvoj práce 
v detašovaných 
pracovištích.“

Drogy

Gambling

Alkohol

Program se specializuje na osoby s problémem hazardního 
hráčství a na jejich blízké.

—— Nabízí individuální a skupinovou terapii pro hráče 
a gamblery.

—— Poskytuje poradenství pro rodiny a blízké závislých osob.

2019 2018 2017

Rozpočet služby 4 565 000 3 032 000 2 586 000

Počet úvazků 6,51 5,26 4,79

Počet klientů 129 136 148

Počet kontaktů 692 717 703

Počet poradenství 2 327 1 471 1 735

Centrum komplexní péče 
v Jihomoravském kraji
včetně programu ambulantní péče

Gambling

Sázení

PC hry

„Stabilní růst počtu 
klientů i kontaktů. 
Maximum kapacity 
pro jednoho lékaře, 
v budoucnu bude 
nutná podpora sestry 
v AT ambulanci.”

Psychiatrická AT 
ambulance
Poskytuje psychiatrickou péči pro uživatele návykových látek 
a osoby se závislostmi.

—— Nabízí poradenství o všech možnostech léčby.

—— Zajišťuje substituční léčbu pro drogově závislé, individuální 
léčbu pro patologické hráče a osoby závislé na alkoholu.

—— Konzultace pro klienty ostatních služeb Společnosti.

2019 2018 2017

Rozpočet služby 1 127 000* 1 559 000 1 341 000

Počet úvazků 0,67 1,39 1,42

Počet klientů 564 512 515

Počet kontaktů 4 301 4 092 4 211

* V roce 2019 jsou uvedeny náklady služby

Drogy

Gambling

Alkohol
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Nabízí pobytovou léčbu osobám s diagnózou 
závislosti na nealkoholových drogách.

—— Kapacita zařízení je 15 míst, léčba probíhá 
9–12 měsíců.

—— Klienti přichází do bezpečného prostředí bez drog 
s jasně strukturovaným denním programem.

—— V rámci léčby se využívají různorodé terapeutické 
aktivity.

Terapeutická komunita 
Podcestný Mlýn

2019 2018 2017

Rozpočet služby 7 664 000 7 441 000 6 241 000

Počet úvazků 9,17 9,69 9,29

Počet klientů 24 34 47

Počet kontaktů 11 774 13 186 14 043

Počet lůžkodnů 3 767 4 252 4 154

Počet poradenství 3 727 4 864 5675

„Nový dům,  
nová klientela,  
nový program,  
nové myšlení.”

Drogy

Terapie

Léčba

Poskytuje ambulantní služby osobám ohroženým závislostí 
na návykových látkách.

—— Zaměřuje se na klienty z vyloučených lokalit a jejich blízké.

—— Nabízí rychlou, intenzivní pomoc, která klienta nevyřazuje 
z jeho běžného života.

—— Může zprostředkovat substituční léčbu těžce závislým 
uživatelům heroinu.

2019 2018 2017

Rozpočet služby 3 561 000 3 035 000 2 456 000

Počet úvazků 4,98 4,51 4,28

Počet klientů
(ambulantní léčba, substituční léčba)

263
(127, 136)

252
(138, 114)

185
(110, 75)

Počet kontaktů
(ambulantní léčba, substituční léčba)

13 237
(458, 12 779)

11 164
(585, 10 579)

8 158
(519, 7 639)

Počet poradenství
(ambulantní léčba, substituční léčba)

1 170
(506, 664)

1 211
(557, 654)

776
(352, 424)

Terapeutické centrum 
na Bratislavské

Drogy

Léčba

Sociální 
vyloučení

„Někomu pomůže 
spíše rozhovor s pra­
covníkem, podpora 
a důvěra. Někomu 
zase pravidla, větší 
kontrola a metadon.”

Poskytuje odborné sociální poradenství a terapie určené 
pro děti a mládež ohroženou rizikovým způsobem života.

—— Poradenskými a terapeutickými metodami pomáhá 
i rodičům a pedagogům.

—— Působí ve školách, školských zařízeních, výchovných 
ústavech nebo ve vlastních prostorách.

—— Kolektivům poskytuje prožitkové sebepoznávací lekce.

2019 2018 2017

Rozpočet služby 482 000 416 000 363 000

Počet úvazků 0,50 0,45 0,59

Počet klientů v individuální péči 232 74 133

Počet klientů skupinových aktivit 864 168 –

Počet kontaktů 1 012 1 524 329

Počet poradenství 853 987 1 016

Centrum poradenství 
v Brně

Děti 
a mládež

Poradenství

Primární 
prevence

„Jde o známou 
službu s určitým 
renomé, která je 
díky tomu plně 
využívaná.”
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Podporuje klienty, kteří absolvovali léčbu závislosti 
na nealkoholových drogách.

—— Pomáhá klientům se začleněním do společnosti 
a zvládáním každodenního života včetně možnosti 
ubytování.

—— Nabízí skupinovou a individuální psychoterapii.

—— Poskytuje sociální a pracovní poradenství.

2019 2018 2017

Rozpočet služby 4 327 000 3 944 000 3 030 000

Počet úvazků 5,44 4,93 4,39

Počet klientů 104 106 101

Počet kontaktů 6 507 4 985 4 758

Počet lůžkodnů 4 931 3 678 3 658

Počet poradenství 4 058 4 015 3 912

Doléčovací centrum 
v Brně

Drogy

Poradenství

Abstinence

 „Bydlení pro rodiče 
s dětmi nám dělá 
radost!”

Programy pomáhají dětem a mladým lidem v obtížných 
životních situacích a rozvíjí u nich pozitivní postoj k životu.

—— Široké spektrum volnočasových aktivit pro děti a mládež 
(sportovní, taneční, hudební a výtvarné aktivity, hry, 
turnaje, výlety, víkendové akce atd.)

—— Pracovníci poskytují individuální poradenství, situační 
intervence a pomoc v krizi.

—— Mapují terén, vyhledávají a oslovují potenciální uživatele 
služby.

Terénní programy pro 
děti a mládež v Olomouci

Oddělení odborných služeb 
v Olomouckém kraji I

2019 2018 2017

Rozpočet služby 1 036 000 860 000 622 000

Počet úvazků 1,54 1,44 1,35

Počet klientů 238 192 193

Počet kontaktů 1 928 1 902 1 982

Počet poradenství 102 197 180

Děti 
a mládež

Primární 
prevence

Volný čas

„Nestačí chodit,  
je třeba se potkávat. “
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Nízkoprahové zařízení pomáhá dospívajícím 
smysluplně trávit volný čas, poskytuje podporu 
a odbornou pomoc v obtížných životních situacích.

—— Realizuje primární prevenci a další vzdělávací aktivity.

—— Nabízí širokou škálu volnočasových aktivit.

—— Poskytuje informační servis, individuální poradenství, 
situační intervence a pomoc v krizi.

NZDM 
v Prostějově

2019 2018 2017

Rozpočet služby 2 438 000 2 131 000 1 160 000

Počet úvazků 3,62 3,35 1,95

Počet klientů 173 226 139

Počet kontaktů 4 268 2 856 1 868

Počet poradenství 146 200 144

„Snížili jsme 
věkovou hranici 
pro vstup do služby 
na 10 let, ve srovnání 
s předchozím rokem 
evidujeme velký 
nárůst kontaktů.“

Děti 
a mládež

Primární 
prevence

Volný čas

Poskytuje zázemí, podporu a odbornou pomoc 
dospívajícím v obtížných životních situacích a pomáhá jim 
smysluplně trávit volný čas.

—— Nabízí širokou škálu volnočasových aktivit.

—— Poskytuje informační servis, individuální poradenství, 
situační intervence a pomoc v krizi.

—— Podává srozumitelnou formou informace k rizikovému 
chování.

2019 2018 2017

Rozpočet služby 2 599 000 2 366 000 1 583 000

Počet úvazků 4,15 3,87 3,18

Počet klientů 286 264 288

Počet kontaktů 5 162 4 374 5 163

Počet poradenství 493 586 557

NZDM 
v Olomouci

Děti 
a mládež

Primární 
prevence

Volný čas

„Respekt je i o touze 
být sám sebou, 
v našich silách je tomu 
napomoci.“

Terénní pracovníci motivují děti a mládež ke 
konstruktivnímu přístupu při řešení složitých životních 
situací.

—— Organizují široké spektrum volnočasových aktivit pro 
děti a mládež (sportovní, taneční, hudební a výtvarné 
aktivity, hry, turnaje, výlety, víkendové akce atd.)

—— Poskytují individuální poradenství, situační intervence 
a pomoc v krizi.

—— Mapují terén, vyhledávají a oslovují potenciální 
uživatele služby.

Terénní programy pro děti 
a mládež v Prostějově

2019 2018 2017

Rozpočet služby 785 000 627 000 508 000

Počet úvazků 1,07 1,06 0,97

Počet klientů 125 110 96

Počet kontaktů 1 854 1 700 789

Počet poradenství 138 157 47

„Účastnili jsme se 
mnoha fotbalových 
turnajů FAIR PLAY. 
Klienti byli šikovní 
a probojovali se až 
do finálového klání.“

Děti 
a mládež

Primární 
prevence

Volný čas
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Oddělení odborných služeb 
v Olomouckém kraji II

„Začali jsme spolupra­
covat s VOŠ Caritas. 
V rámci kazuistických 
seminářů přibližujeme 
studentům terénní 
sociální práci s uživateli 
nealkoholových drog.“

Terénní programy 
v Olomouci
Působí směrem ke snížení negativních důsledků užívání drog 
a k motivaci uživatelů ke změně životního stylu.

—— Terénní pracovníci mapují drogovou scénu a provádí monitoring 
terénu.

—— Poskytují uživatelům informační servis, výměnu harm reduction 
materiálu, zdravotní servis.

—— Podporují uživatele formou individuální kontaktní práce v jejich 
přirozeném prostředí.

2019 2018 2017

Rozpočet služby 3 453 000 2 637 000 2 229 000

Počet úvazků 4,72 4,12 3,89

Počet klientů 200 225 225

Počet kontaktů 1 291 1 045 1 179

Počet poradenství 219 298 309

Počet vydaných injekčních stříkaček 32 947 29 244 27 211

Harm 
reduction

Monitoring

Drogy

Bezpečné místo, kde mohou dospívající smysluplně 
trávit volný čas, poradit se o všem, co je zajímá a nalézt 
odbornou pomoc.

—— Nabízí různé druhy volnočasových aktivit.

—— Poskytuje individuální poradenství, situační intervence 
a pomoc v krizi.

—— Seznamuje dospívající s nástrahami života, pomáhá 
předcházet rizikovému chování.

2019 2018 2017

Rozpočet služby 2 970 000 2 642 000 1 824 000

Počet úvazků 4,73 4,25 2,97

Počet klientů 168 125 103

Počet kontaktů 2 899 2 607 2 044

Počet poradenství 155 215 128

NZDM v Mohelnici 
a Zábřehu

Děti 
a mládež

Primární 
prevence

Volný čas

„Daří se nám spolupra-
covat se školami v obou 
městech. V letošním 
roce jsme rozšířili tým 
o jednoho pracovníka 
a mohli jsme tak stabi-
lizovat službu. Evidu-
jeme pozvolný nárůst 
počtu klientů. “

V nízkoprahovém zařízení se snažíme vytvořit dětem 
zázemí, kde by mohly trávit čas, a jsme jim oporou v době, 
kdy potřebují poradit nebo nelézt odbornou pomoc.

—— Nabízí možnost individuálního poradenství, situační 
intervence a pomoci v krizi.

—— Umožňuje smysluplně trávit volný čas díky různorodé 
nabídce volnočasových aktivit.

—— Pomáhá předcházet rizikovému chování dospívajících.

2019 2018

Rozpočet služby 1 868 000 1 022 000

Počet úvazků 2,64 1,40

Počet klientů 106 —

Počet kontaktů 3 796 —

Počet poradenství 107 —

NZDM  
v Hanušovicích

Děti 
a mládež

Primární 
prevence

Volný čas

„Během letošního roku 
došlo ke stabilizaci 
týmu a služby. Radost 
nám dělá velký nárůst 
počtu klientů a jejich 
zájem o vzdělávání.”
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Poskytuje kombinaci zdravotních a sociálních služeb pro 
uživatele nealkoholových drog.

—— Provádí výměnu injekčního materiálu, poskytuje uživatelům 
zdravotní a hygienický servis.

—— Zajišťuje psychologickou pomoc, právní a sociální servis. 
Osobám blízkým a široké veřejnosti nabízí odborné 
poradenství.

—— Realizuje Rodičovský program a Intervenční program pro 
uživatele pervitinu.

2019 2018 2017

Rozpočet služby 3 743 000 3 301 000 2 962 000

Počet úvazků 4,93 4,72 4,78

Počet klientů 429 437 470

Počet kontaktů 5 836 5 972 7 160

Počet poradenství 495 1 073 1 173

Počet vydaných injekčních stříkaček 35 007 34 689 41 731

Kontaktní centrum 
v Olomouci

Harm 
reduction

Poradenství

Drogy

„Rok 2019 byl pro 
nás časem pozitivních 
změn! Proběhla 
rekonstrukce naší 
kontaktní místnosti 
a změnilo se i složení 
našeho týmu.“

Pozitivně působí na uživatele nealkoholových drog 
směrem ke změně rizikového chování a chrání 
veřejnost před negativními dopady užívaní drog.

—— Pracovníci přímo působí nebo monitorují terén v celé 
řadě měst a obcí na Šumpersku.

—— Motivují k aktivnímu řešení problémů uživatelů formou 
individuální kontaktní práce v jejich přirozeném 
prostředí.

—— Poskytují uživatelům informační servis, výměnu 
injekčního materiálu, zdravotní servis.

Terénní programy 
na Šumpersku

2019 2018 2017

Rozpočet služby 2 355 000 1 712 000 1 195 000

Počet úvazků 3,09 2,26 1,86

Počet klientů 237 243 279

Počet kontaktů 1 347 1 215 1 133

Počet poradenství 345 443 401

Počet vydaných injekčních stříkaček 25 169 23 643 15 033

„Rozšířili jsme 
spolupráci s Charitou 
Zábřeh ohledně 
ošacení pro klienty, 
kteří jsou na ulici, 
zejména v lokalitách, 
kde jiná služba 
nepůsobí.“

Harm 
reduction

Monitoring

Drogy
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Poskytuje odborné sociální poradenství lidem, kteří jsou, 
anebo mohou být, v souvislosti s návykovým chováním, 
vystaveni právnímu postihu.

—— Pomáhá klientům v průběhu jejich pobytu ve vězení, 
podporuje je při vytváření realistického plánu způsobu 
života po výstupu z vězení a následné integraci mezi 
většinovou společnost.

—— Realizuje skupinové aktivity, nácvik komunikačních 
schopností a sociálních dovedností.

—— Poskytuje individuální poradenství z právní, trestně-právní, 
sociální, zdravotní, drogové a dluhové oblasti.

2019 2018 2017

Rozpočet služby 4 688 000 4 035 000 2 988 000

Počet úvazků 6,18 6,58 5,86

Počet klientů 285 240 267

Počet kontaktů 1 241 1 633 1 599

Počet poradenství 459 1 300 949

Počet navštěvovaných věznic 7 6 4

Program práce s klienty 
v konfliktu se zákonem

Vězení

Alkohol

Drogy

„Na základě zintenziv­
nění spolupráce 
s věznicemi jsme 
poskytli skupinové 
poradenství historicky 
nejvyššímu počtu 
vazebně stíhaných 
a odsouzených osob.”

Pomáhá lidem, kteří se potýkají s patologickým 
hráčstvím a dalšími nelátkovými závislostmi.

—— Nabízí individuální i rodinné poradenství zaměřené na 
problematiku zvládání závislosti (hráčství, netolismus, 
workoholismus, patologické nakupování apod.).

—— Podporuje a pracuje na motivaci uživatele k abstinenci 
a jejím udržení.

—— Poskytuje dluhové a základní právní poradenství.

Centrum komplexní péče  
v Olomouckém kraji

2019 2018 2017

Rozpočet služby 4 703 000 3 908 000 2 151 000

Počet úvazků 6,43 5,75 3,95

Počet klientů 230 188 231

Počet kontaktů 1 029 940 1 250

Počet poradenství 1 371 1 463 1 520

„Spustili jsme 
kampaň 8ku1, díky 
níž nabízíme pomoc 
osobám hráčům 
blízkým.“

Gambling

Sázení

PC hry

Usiluje o snižování rizik u osob ohrožených návykovým 
chováním, podporuje je ke změně životního stylu a zlepšení 
kvality života.

—— Provádí výměnu injekčního materiálu, testování na infekční 
choroby a hygienický servis.

—— Zajišťuje psychologickou pomoc, právní a sociální servis, zpro
středkovává detoxifikaci, léčbu a následnou podporu po léčbě.

—— Osobám blízkým a široké veřejnosti nabízí odborné poradenství.

2019 2018 2017

Rozpočet služby 2 806 000 2 349 000 2 025 000

Počet úvazků 3,65 3,48 3,25

Počet klientů 293 325 333

Počet kontaktů 1 871 2 490 2 664

Počet poradenství 572 592 516

Počet vydaných injekčních stříkaček 31 137 27 478 22 711

Kontaktní centrum 
v Prostějově

Harm 
reduction

Poradenství

Drogy

„V posledním čtvrtletí 
jsme naši službu 
rozšířili o jeden den 
v týdnu. I když klientů 
bylo celkově méně, 
zvýšila se výměna.“
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Poskytuje ambulantní služby pro osoby ohrožené 
závislostí nebo závislé na návykových látkách.

—— Motivuje k životu bez drogy a ke zlepšení kvality 
života uživatelů drog ve zdravotní a sociální oblasti.

—— Provádí výměnu injekčního materiálu, testování 
na infekční choroby.

—— Zajišťuje poradenství, psychologickou pomoc, 
zprostředkovává detoxifikaci a léčbu.

Terénní pracovníci aktivně vyhledávají a kontaktují 
uživatele nealkoholových drog v jejich přirozeném 
prostředí.

—— Nabízejí poradenství a služby vedoucí ke snižování 
zdravotních a sociálních rizik souvisejících s drogami.

—— Motivují k aktivnímu řešení problémů uživatelů formou 
individuální kontaktní práce.

—— Poskytují informační a zdravotní servis, výměnu harm 
reduction materiálu.

2019 2018 2017

Rozpočet služby 2 954 000 2 476 000 1 407 000

Počet úvazků 4,40 3,64 2,57

Počet klientů 267 227 240

Počet kontaktů 1 763 1 404 1 511

Počet poradenství 121 196 104

Počet vydaných injekčních stříkaček 62 879 48 146 16 110

Kontaktní centrum 
ve Zlíně

Terénní programy 
ve Zlíně

2019 2018 2017

Rozpočet služby 2 942 000 2 413 000 2 101 000

Počet úvazků 3,99 3,54 3,4

Počet klientů 177 150 163

Počet kontaktů 2 178 2 215 1 856

Počet poradenství 615 560 216

Počet vydaných injekčních stříkaček 26 229 17 483 21 050

„Díky posílení týmu 
máme více času 
na individuální práci 
s klienty, a to nás těší.“

Harm 
reduction

Harm 
reduction

Poradenství

Monitoring

Drogy

Drogy

„Stále více rozvíjíme 
nové způsoby 
terénní práce přes 
sociální sítě.”

Oddělení odborných služeb 
ve Zlínském kraji

„Tým prošel zásadní 
personální obměnou. 
Klademe důraz na 
využívání moderních 
komunikačních tech­
nologií. Rozšiřujeme 
práci v přirozeném 
prostředí klientů.”

Kontaktní centrum 
v Uherském Hradišti
Zaměřuje se na snižování společenských i zdravotních rizik 
souvisejících s užíváním návykových látek.

—— Provádí výměnu injekčního materiálu, poskytuje zdravotní 
a hygienický servis, testování na infekční choroby.

—— Zajišťuje poradenství, pomoc při jednání s úřady, 
zprostředkovává detoxifikaci a léčbu.

—— Poskytuje psychologickou pomoc uživatelům drog i osobám 
blízkým.

2019 2018 2017

Rozpočet služby 3 541 000 3 362 000 2 915 000

Počet úvazků 4,93 4,55 3,85

Počet klientů 210 203 228

Počet kontaktů 3 356 2 559 3 944

Počet poradenství 157 550 500

Počet vydaných injekčních stříkaček 23 765 22 559 22 731

Harm 
reduction

Poradenství

Drogy
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Zabývá se závislostmi na automatech, ruletě, sázení, 
PC hrách a patologickým nakupováním.

—— Poskytuje poradenství, psychoterapii, podporuje při 
zvládání abstinence, doléčování, pomáhá v krizových 
situacích, nabízí poradenství pro blízké.

—— Zajišťuje dluhové a finanční poradenství, podporuje 
při jednání s úřady.

—— Připravuje besedy a přednášky na školách a v jiných 
organizacích, preventivní program patologického 
hráčství Hra na hraně.

Nabízíme strukturovaný doléčovací program v rámci 
podporovaného bydlení a individuální ambulantní 
doléčování.

—— Skupinová a individuální terapie a poradenství.

—— Krizová intervence.

—— Ubytování.

Nabízí širokou škálu volnočasových aktivit pro děti 
a mládež. Realizuje primární prevenci a další vzdělávací 
aktivity.

—— Poskytuje bezpečné zázemí pro volný čas a možnost 
poradit se o problémech doma nebo ve škole.

—— Nabízí individuální poradenství, situační intervence 
a pomoc v krizi.

—— Poskytuje srozumitelnou formou informace k rizikovému 
chování.

2019

Rozpočet služby 2 771 000

Počet úvazků 2,35

Počet klientů 14

Počet kontaktů 154

Počet lůžkodnů 1 190

Počet poradenství 11 

2019 2018 2017

Rozpočet služby 2 145 000 1 088 000 956 000

Počet úvazků 3,97 1,96 1,95

Počet klientů 113 53 9

Počet kontaktů 2 684 1 140 946

Počet poradenství
(individuální poradenství, skupinové intervence)

783 
(304, 479) 543 361

Centrum komplexní péče 
ve Zlínském kraji

Doléčovací centrum 
ve Zlínském kraji 

NZDM 
v Kroměříži

2019 2018 2017

Rozpočet služby 3 068 000 2 089 000 1 473 000

Počet úvazků 4,31 2,89 2,55

Počet klientů 108 105 112

Počet kontaktů 474 471 487

Počet poradenství 770 735 439

„Posílení týmu vedlo 
k dynamickému pro­
pojování našich služeb 
a komplexnosti, od 
online prostředí přes 
poradenství, až k ře­
šení dluhových pastí.”

Gambling

Drogy

Děti 
a mládež

Sázení Poradenství

Primární 
prevence

PC hry
Abstinence

Volný čas

„Tento rok byl  
rokem našeho vzniku.  
Byl to rok náročný 
a v mnohém 
inspirující.“

„Utvořili jsme 
stabilní pracovní 
tým a motivujeme 
klienty k pravidelným 
návštěvám zařízení 
a aktivní účasti 
na programech.“

Nabízí individuální i rodinné poradenství zaměřené 
na problematiku zvládání závislosti na drogách či alkoholu.

—— Poskytuje informační servis, individuální, párové i rodinné 
poradenství a terapie, pomoc v krizi.

—— Organizuje podpůrnou skupinu pro osoby se závislostí.

—— Provádí testování na přítomnost návykových látek.

2019 2018 2017

Rozpočet služby 2 623 000 1 968 000 1 518 000

Počet úvazků 3,41 2,75 3,03

Počet klientů 297 281 236

Počet kontaktů 1 424 1 300 1 272

Počet poradenství 2 183 1 891 1 963

Terapeutické centrum 
ve Zlínském kraji

Drogy

Poradenství

Alkohol

„Posílili jsme tým, 
rozšířili jsme výrazně 
kapacitu detaše 
v Uherském Hradišti a za 
úspěch považujeme 
vzrůstající počet 
klientů, kteří využívají 
dlouhodobý program.“
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Realizované projekty
—— ABY SE SVOBODA NESTALA CELOU! (program pracovní aktivizace a integrace 
v Olomouckém a Zlínském kraji pro osoby vracející se po ukončení VTOS a pro 
osoby ohrožené závislostmi), 5 859 000 Kč

—— ERASMUS+ Street support and public nuisance, 38 985 EUR
—— Hraní – projekt zaměřený na e-terén v online prostředí sázek a hazardu, 6 698 609 Kč
—— Informování veřejnosti o možnostech pomoci a mediální osvěta v oblasti drog 
a závislostí, 110 000 Kč

—— Integrace sociálně vyloučené mládeže ohrožené rizikovým chováním, 9 144 000 Kč
—— KOMPAS – odborné sociální poradenství pro osoby po VTOS v Brně, 6 937 000 Kč
—— Komplexní poskytování služeb pro drogově závislé na území Brna formou 
odborného sociálního poradenství, 9 489 000 Kč

—— KUDY KAM II., III. (program prevence, motivace a tréninku pro mladé lidi 
ze sociálně znevýhodněného prostředí na území MAS Horní Pomoraví 
MAS Mohelnicko), 3 149 000 Kč

—— Malá farma: Pracovní a motivační program v Terapeutické komunitě 
v Podcestném Mlýně, 4 495 000 Kč

—— Minimalizace zdravotních a sociálních rizik u osob ohrožených rozvojem závislostí 
a sociálním vyloučením, 6 549 000 Kč

—— Nízkoprahové služby pro drogově závislé Brno, 16 178 000 Kč
—— Participace průvodců zotavením a peer pracovníků na obsahu a formě 
efektivního systému pomoci a zotavení ve městě Brně, 1 250 000 Kč

—— Podané ruce na cestě k udržitelnému bydlení, 5 010 000 Kč
—— Podané ruce na cestě z dluhové pasti, 8 234 500 Kč
—— Podpora nových technologií v oblasti prevence a léčby, 505 000 Kč
—— Podpora těhotných žen a matek užívajících návykové látky, 625 000 Kč
—— Poradenské centrum Rozcestník (bez dluhů a v důstojnému bydlení na 
Hanušovicku), 993 000 Kč

—— Poradenské centrum v Brně - rozvoj kompetencí k bydlení a práce s klienty 
s duální diagnózou, 6 549 000 Kč

—— Pořízení vybavení do Terapeutické komunity Podcestný Mlýn, 998 294 Kč
—— Rekonstrukce Terapeutické komunity Podcestný Mlýn, 28 331 000 Kč
—— REPLAY (Práce hrou), 8 153 000 Kč
—— Rozšíření kapacit přechodného bydlení pro uživatele návykových látek včetně 
alkoholu, 500 000 Kč

—— Rozvojové aktivity pro mladé lidi ohrožené sociálním vyloučením, s důrazem 
na zaměstnanost, 1 950 000 Kč

—— Support for Mobile Harm Reduction in Kabul, 105 000 USD
—— Zajištění přístupu k nestigmatizující zdravotní péči pro aktivní a zotavující se 
uživatele návykových látek, 200 000 Kč

—— Zvýšení dostupnosti, kvality a kapacit sociálních služeb Společnosti  
Podané ruce o.p.s. pro osoby závislé nebo ohrožené závislostí, 12 261 671 Kč

Divize ostatních služeb

„Informace, vzdělávání, 
konference, projekty.“

Institut expertních 
služeb (IES)
Poskytuje kvalitní vzdělávání odborníků v oblasti sociálních 
služeb a dalších pomáhajících profesí.

—— Disponuje širokou lektorskou základnou složenou z odborníků 
v jednotlivých oblastech.

—— Většina nabízených kurzů je akreditována u MPSV a MŠMT.

—— Podílí se na získávání a realizaci evropských grantů a dalších 
projektů.

—— Podporuje inovativní metody práce a mezinárodní spolupráci

2019 2018 2017

Počet realizovaných kurzů 80 77 89

Počet absolventů 1 242 1 053 1 242

Vzdělávání

Projekty

Sociální 
služby

Internetová poradna poskytuje informace 
o psychoaktivních látkách a odpovědi na dotazy 
návštěvníků týkající se drogové problematiky.

Drogová poradna 
www.extc.cz

2019 2018 2017

Celková návštěvnost 353 221a 517 474b 390 895c

Počet zobrazení webových stránek 526 538 794 413 612 909

Počet zaslaných dotazů 457d 809e 740f

Věkg

Drogy

Informace

Internetová 
poradna

a) 	z toho unikátních ID 254 257, 54,15 % mužů, 45,85 % žen
b) 	z toho unikátních ID: 355 008, 54 % mužů, 46 % žen
c) 	z toho unikátních ID: 278 777, 54,15 % mužů, 45,85 % žen
d) 	celkový počet zaslaných dotazů za rok 2019,  
	 z toho 434 do poradny a 23 na e-mail
e) celkový počet zaslaných dotazů za rok 2018, 
	 z toho 759 do poradny a 50 na email
f)	 celkový počet zaslaných dotazů za rok 2017, 
	 z toho 691 do poradny a 49 na email
g) 	Nejvíce dotazů pokládala věková kategorie mezi 18. – 23. rokem, 
	 kterou těsně následovala skupina mezi 23. - 30. rokem. Nejméně 
	 dotazů zaslali klienty pod 14 let a nad 40. 
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MUDr. Lubomír Gabrlík
Ing. Tomáš Hájek
Stanislav Košťál
Erika Krajníková
Mgr. Stanislav Malý
Vojtěch Sedlák
Pavel Semerád
Olga Stehlíková
Ludmila Suchánková
Jan Šimonek
Ondřej Timár
Mgr. Martina Zdařilová

Úřad vlády České republiky

Poděkování

Děkujeme tímto všem – institucím, 
organizacím, společnostem i jednotlivcům, 
kteří pomáhají a podporují…

Evropská Unie – Evropský sociální fond v ČR / ESF

Úřad vlády ČR – Rada vlády pro koordinaci 
protidrogové politiky;

Ministerstvo práce a sociálních věcí ČR;
Ministerstvo spravedlnosti ČR;
Ministerstvo školství, mládeže a tělovýchovy ČR;
Ministerstvo zdravotnictví ČR;
Jihočeský kraj;
Jihomoravský kraj;
Olomoucký kraj;
Zlínský kraj;
Statutární město Brno – Magistrát města Brna;
Statutární město Brno – městská část Brno-střed;
Statutární město Olomouc;
Statutární město Prostějov;
Statutární město Zlín;
Hlavní město Praha;
Městská část Praha 7;
Město Blansko;
Město Bojkovice;
Město Boskovice;
Město Břeclav;
Město Bučovice;
Město Hanušovice;
Město Kroměříž;
Město Kunovice;
Město Libina;
Město Litovel;
Město Mohelnice;
Město Napajedla;

Město Otrokovice;
Obec Postřelmov;
Město Slušovice;
Město Staré Město;
Město Šternberk;
Město Uherské Hradiště;
Město Uherský Brod;
Město Uherský Ostroh;
Město Uničov;
Město Vizovice;
Město Zábřeh;
Město Znojmo;

International Drug Policy Consortium;
Konvent Hospitálského řádu sv. Jana  
z Boha – Milosrdných bratří v Brně;
Nadace České spořitelny;
Nadační fond Albert;

Děkujeme také všem těmto firmám, 
podnikatelům a soukromým osobám:
agriKomp Bohemia, s.r.o.
Continental Barum, s.r.o.
CyberGrants SPV, LLC
Česká zbrojovka, a.s.
ESB Rozvaděče, a.s.
PENAM, a.s.
PROGRESSIVE, o.p.s.
ZOKO, spol. s r.o.
Potraviny - Z. Neoralová

Jan Brandejs
Marie Budíková
Jiří Bureš
Irena Burešová
Mgr. Lukáš Franc
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Adresář Společnosti Podané ruce o.p.s.
aktuální k 15. 6. 2020

Vedení organizace
Ředitel společnosti: Mgr. Jindřich Vobořil, Pg.Dip.
E: voboril@podaneruce.cz

Asistentka ředitele: Miriam Sedláčková
T: (+420) 545 247 535 | M: (+420) 770 168 589
E: office@podaneruce.cz

Organizační ředitel: Bc. Pavel Novák
E: novak@podaneruce.cz

Zástupce org. ředitele: Mgr. et Mgr. Helena Rampachová
E: rampachova@podaneruce.cz

Odborný ředitel: MUDr. Jiří Dolák
E: dolak@podaneruce.cz

Odborný ředitel: Mgr. Lukáš Carlos Hrubý
E: hruby@podaneruce.cz

Adresa sídla společnosti: Hilleho 1842/5, 602 00  Brno
T: (+420) 545 247 535 | M: (+420) 777 916 285
E: info@podaneruce.cz | www.podaneruce.cz

Divize odborných služeb v JMK
Odborný ředitel: MUDr. Jiří Dolák
M: (+420) 777 916 261
E: dolak@podaneruce.cz

Koordinátor projektů: Bc. Jiří Müller
M: (+420) 608 203 816
E: koordinator@podaneruce.cz

Oddělení odborných služeb v JMK I
Vedoucí oddělení: Mgr. Petr Blažek
M: (+420) 608 371 131
E: blazek@podaneruce.cz

Program Hard and Smart
Adresa: Renneská třída 36, 639 00  Brno
M: (+420) 778 752 178
E: vesely.o@podaneruce.cz
Vedoucí: Mgr. Otakar Veselý

Terénní programy v Brně
Adresa: Renneská třída 36, 639 00  Brno
M: (+420) 776 421 947
E: street@podaneruce.cz
Vedoucí: Mgr. Lucie Mašková

Kontaktní centrum v Brně
Adresa: U Červeného mlýna 1, 612 00  Brno
T: (+420) 543 249 343  
M: (+420) 608 371 262
E: kcentrum.br@podaneruce.cz
Vedoucí: Mgr. Monika Černíková

Kontaktní centrum ve Znojmě
Adresa: Horní Česká 4, 669 02  Znojmo
M: (+420) 777 916 270
E: kcentrum.zn@podaneruce.cz
Vedoucí: Bc. Kateřina Čermáková, DiS.

Kontaktní centrum Vlhká
Adresa: Vlhká, 602 00  Brno
Tel: (420) 771 125 487
E: dvorak.v@podaneruce.cz
Vedoucí: Mgr. Vojtěch Dvořák

Terénní programy ve Vyškově
Adresa: náměstí Čsl. Armády 1 / 2a, 682 01  Vyškov
M: (+420) 778 762 087
E: vyskov@podaneruce.cz
Vedoucí: Bc. Veronika Vláčilová, DiS.

Mapa center

působnost terénních programů

centra

působnost ve vězeních
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Uherské Hradiště



6766 Výroční zpráva Společnosti Podané ruce 2019Výroční zpráva Společnosti Podané ruce 2019

Terapeutické centrum a Centrum komplexní péče 
v JMK, pobočka Vyškov
Adresa: Čsl. armády 1 / 2A, 682 01  Vyškov
M: (+420) 773 750 153 
E: zachovaly@podaneruce.cz 
Vedoucí: Mgr. Miroslav Zachovalý

Program metadonové substituční terapie
Adresa: Kopečná 324 / 44, 602 00  Brno
M: (+420) 778 544 015
E: substituce@podaneruce.cz
Vedoucí programu: Kateřina Strnadová

Terapeutické centrum na Bratislavské
Adresa: Bratislavská 69, 602 00  Brno
M: (+420) 608 248 995
E: tcbratislavska@podaneruce.cz
Vedoucí: Tomáš Klášterecký, DiS.

Program metadonové substituční terapie
Adresa: Bratislavská 69, 602 00  Brno
M: (+420) 608 248 995
E: metadon.bratislavska@podaneruce.cz
Vedoucí: Tomáš Klášterecký, DiS.

Doléčovací centrum v Brně
Adresa: Hapalova 22, 621 00  Brno
T: (+420) 545 246 690 | M: (+420) 778 424 650
E: dc.brno@podaneruce.cz
Vedoucí: Mgr. Markéta Žárová Höbausová

Centrum poradenství v Brně
Adresa: Hapalova 22, 621 00  Brno
M: (+420) 777 916 260
E: vorisek@podaneruce.cz
Vedoucí: Ing. Radovan Voříšek

Terapeutická komunita v Podcestném Mlýně
Adresa: Kostelní Vydří 64, 380 01  Dačice
T: (+420) 384 420 172 | M: (+420) 777 443 585
E: komunita@podaneruce.cz
Vedoucí: Bc. Ladislav Holub

Divize odborných služeb v OLK a ZLK
Odborný ředitel: Mgr. Lukáš Carlos Hrubý
M: (+ 420) 777 916 266
E: hruby@podaneruce.cz

Koordinátor projektů OLK: Mgr. Pavel Cedivoda
M: (+420) 775 889 974
E: koordinator.ol@podaneruce.cz

Oddělení odborných služeb v OLK I
Vedoucí oddělení: Bc. Petr Huptych 
M: (+420) 775 869 969
E: huptych@podaneruce.cz

NZDM v Olomouci
Adresa: Dolní náměstí 38, 779 00  Olomouc
M: (+420) 777 916 286
E: nzdm.ol@podaneruce.cz
Vedoucí: Dušan Gajdošík

Terénní programy pro děti a mládež 
v Olomouci
Adresa: Dolní náměstí 38, 779 00  Olomouc
M: (+420) 777 916 286
E: teren.ol@podaneruce.cz
Vedoucí: Dušan Gajdošík

NZDM v Mohelnici a v Zábřehu
Adresa: Zábřeh, Postřelmovská 465 / 1a, 
789 01  Zábřeh
M: (+420) 776 177 797
Adresa: Mohelnice, Zámecká 11, 789 85  Mohelnice
M: (+420) 777 720 230
E: nzdm.mz@podaneruce.cz
Vedoucí: Mgr. Hana Taláčová

Terénní programy pro děti a mládež 
v Prostějově
Adresa: Lutínovova 1, 796 01  Prostějov
M: (+420) 777 916 288
E: teren.pv@podaneruce.cz
Vedoucí: Petr Kadlec, DiS.

NZDM v Prostějově
Adresa: Lutínovova 1, 796 01  Prostějov
M: (+420) 777 916 288
E: nzdm.pv@podaneruce.cz
Vedoucí: Petr Kadlec, DiS.

NZDM v Hanušovicích
Adresa: Hlavní 136, 788 33  Hanušovice
M: (+420) 608 256 804
E: nzdm.han@podaneruce.cz
Vedoucí: Bc. Karolína Čechová

Oddělení odborných služeb v OLK II
Zástupce ředitele, vedoucí oddělení: 
David Bezdomnikov
M: (+420) 777 916 278
E: bezdomnikov@podaneruce.cz

Terénní programy na Blanensku
Adresa: Fügnerova 1, 678 01  Blansko
M: (+420) 770 174 914
E: porc@podaneruce.cz
Vedoucí: Mgr. et Mgr. Roman Porč 

Oddělení odborných služeb v JMK II
Vedoucí oddělení: Mgr. Romana Vašátková
M: (+420) 778 477 279 
E: vasatkova@podaneruce.cz

Poradenské centrum v Brně
Adresa: Hilleho 5, 602 00  Brno
M: (+420) 773 770 885
E: poradenskecentrum@podaneruce.cz
Vedoucí služby: Mgr. Alžběta Stromšíková

Přechodové byty v Brně
Adresa: Hilleho 5, 602 00  Brno
M: (+420) 777 916 258
E: prechodovebyty@podaneruce.cz
Vedoucí služby: Lukáš Kudláček

Centrum poradenských služeb ve vězení 
a po výstupu
Adresa: Novobranská 14, 602 00  Brno
T: (+420) 545 247 542
M: (+420) 775 868 566
E: vezeni@podaneruce.cz
Vedoucí: Mgr. Ondřej Bílý
 
NZDM v Brně
Adresa: Václavská 15, 603 00  Brno
T: (+420) 777 916 283
E: nzdm.brno@podaneruce.cz
www.pvcklub.podaneruce.cz
Vedoucí: Robert Hořava

NZDM v Blansku
Adresa: Sadová 2, 678 01  Blansko
T: (+420) 777 916 283
E: nzdm.blansko@podaneruce.cz
www.pvcklub.podaneruce.cz
Vedoucí: Robert Hořava

NZDM v Brně, detašované pracoviště
Adresa: Palackého třída 33, 612 00  Brno
T: (+420) 777 916 283
E: nzdm.krpole@podaneruce.cz
www.pvcklub.podaneruce.cz
Vedoucí: Robert Hořava

Centrum prevence v Brně
Adresa: Hapalova 22, 621 00  Brno
T: (+420) 549 211 278
M: (+420) 777 916 276
E: prevence@podaneruce.cz
Vedoucí: Mgr. Jan Veselý, PhD.

Centrum prevence v Brně, detašované pracoviště
Adresa: Dvořákova 13, 602 00  Brno
M: (+420) 777 916 276
E: dfb@podaneruce.cz
Vedoucí: Mgr. Jan Veselý, PhD.

Oddělení odborných služeb v JMK III
Vedoucí oddělení: Mgr. Ivana Kuchařová
M: (+420) 608 719 801 
E: kucharova@podaneruce.cz

Psychiatrická AT ordinace
Adresa: Kopečná 324 / 44, 602 00  Brno
T: (+420) 541 226 070
M: (+420) 777 916 263
E: psychiatricka.ambulance@podaneruce.cz
Vedoucí: MUDr. Ronald Marek

Terapeutické centrum v Jihomoravském kraji
Adresa: Hilleho 5, 602 00  Brno
T: (+420) 541 227 704
M: (+420) 773 750 153
E: terapie.jmk@podaneruce.cz
Vedoucí: Mgr. Miroslav Zachovalý

Centrum komplexní péče v Jihomoravském kraji
Adresa: Hilleho 5, 602 00  Brno
M: (+420) 778 744 683
E: gambling@podaneruce.cz
Vedoucí programu: Bc. Katarína Kotrasová

Terapeutické centrum a Centrum komplexní péče  
v JMK, pobočka Znojmo
Adresa: Náměstí Armády 1215 / 10, 669 02  Znojmo
M: (+420) 773 750 153
E: zachovaly@podaneruce.cz
Vedoucí: Mgr. Miroslav Zachovalý 

Terapeutické centrum a Centrum komplexní péče  
v JMK, pobočka Blansko
Adresa: Fügnerova 1, 678 01  Blansko
M: (+420) 775 884 363
E: kucharova.p@podaneruce.cz
Vedoucí: Mgr. Petra Kuchařová 
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Vzdělávací centrum I.E.S.
Adresa: Hilleho 5, 602 00  Brno
T: (+420) 541 225 188
M: (+420) 777 916 277
E: ies@podaneruce.cz
Ředitel: Bc. Martin Boxan

Koordinace evropských projektů
Vedoucí projektová manažerka:  
PharmDr. Lucia Zendulková – Zahradníková, PhD.
M: (+420) 605 201 705
E: zendulkova@podaneruce.cz
Projektová manažerka: Zora Smerigová
M: (+420) 773 784 475
E: smerigova@podaneruce.cz

Poradna EXTC.cz
M: (+420) 608 396 488
E: info@extc.cz | www.extc.cz 
Vedoucí: Mgr. Vojtěch Netík

Infolinka, participace, potravinová banka
M: (+420) 770 177 337

Vztahy s veřejností
Emil Kopřiva
M: (+420) 602 726 218
E: emilkopriva@gmail.com

Redaktor soc. sítí
Šárka Halaštová
M: (+420) 608 972 338
E: halastova@podaneruce.cz

Duchovně pastorační služba
M: (+420) 777 916 275
E: duchpast@podaneruce.cz
Vedoucí: Mgr. Jaromír Smejkal

Divize organizační
Organizační ředitel: Bc. Pavel Novák
T: (+420) 777 916 252
E: novak@podaneruce.cz

Provozní oddělení / kancelář
Vedoucí oddělení: Mgr. Jitka Vrbová
M: (+420) 602 796 056
E: vrbova@podaneruce.cz

Kancelář Brno
T: (+420) 545 247 535 | M: (+420) 777 916 285
E: info@podaneruce.cz

Kancelář Olomouc
Adresa: Opletalova 1, 779 00  Olomouc
M: (+420) 774 701 570
E: asistentka@podaneruce.cz
Asistentka: Mgr. Hana Rumanová

Ekonomické oddělení
Vedoucí oddělení: Ing. Dagmar Charalambidu 
M: (+420) 775 859 934 
E: uctarna@podaneruce.cz 

Ekonomický úsek JMK
Rozpočtář/asistent: Ing. Tomáš Stloukal
M: (+420) 770 101 456
E: stloukal@podaneruce.cz

Ekonomický úsek OLK 
Ekonom, rozpočtář: Ing. Kamila Novozámská
Adresa: Dolní náměstí 2, 779 00  Olomouc
M: (+420) 775 889 973
E: novozamska@podaneruce.cz

Ekonomický úsek IES
Finanční manažerka: Ing. Pavla Spěšná
M: (+420) 773 095 365
E: spesna@podaneruce.cz

Personální úsek
Vedoucí : Eva Novotná
M: (+420) 777 478 087
E: personálni@podaneruce.cz

Terénní programy v Olomouci
Adresa: Dolní nám. 2, 779 00  Olomouc
M: (+420) 777 363 044 | E: street.ol@podaneruce.cz
Vedoucí: Jakub Babnič

Terénní programy na Šumpersku
Adresa: Dolní nám. 2, 779 00  Olomouc
M: (+420) 777 363 044 | E: street.ol@podaneruce.cz
Vedoucí: Jakub Babnič

Kontaktní centrum v Olomouci
Adresa: Sokolská 48, 779 00  Olomouc
M: (+420) 774 991 625
E: kcentrum.ol@podaneruce.cz
Vedoucí: Bc. Lucie Bezděková, DiS.

Kontaktní centrum v Prostějově
Adresa: Vrahovická 83, 798 11  Prostějov
M: (+420) 776 654 685
E: kcentrum.pv@podaneruce.cz
Vedoucí: Bc. Jana Kučerová

Práce s klienty v konfliktu se zákonem
Adresa: Opletalova 1, 779 00  Olomouc
M: (+420) 775 868 568 | E: vezeni.ol@podaneruce.cz
Vedoucí: Mgr. Anastázie Bohanesová

Centrum komplexní péče pro hazardní hráče v OLK
Adresa: Dolní nám. 2, 779 00  Olomouc
M: (+420) 777 916 267 | E: terapie.olk@podaneruce.cz
Vedoucí: Mgr. Lukáš Franc

Centrum komplexní péče v OLK, pobočka Zábřeh
Adresa: Valová 2, 789 01  Zábřeh
M: (+420) 777 916 267 | E: terapie.zb@podaneruce.cz
Vedoucí: Mgr. Lukáš Franc

Centrum komplexní péče v OLK, pobočka Prostějov
Adresa: Budovcova 10, 796 01 Prostějov
M: (+420) 777 916 267 | E: franc@podaneruce.cz
Vedoucí: Mgr. Lukáš Franc

Oddělení odborných služeb v ZLK
Vedoucí oddělení: Mgr. Vladimír Kaška
M: (+420) 777 916 269
E: kaska@podaneruce.cz

Terapeutické centrum ve Zlínském kraji
Adresa: Prštné 86, 760 01  Zlín
M: (+420) 778 417 681
E: terapie.zk@podaneruce.cz
Vedoucí: Mgr. Pavlína Holancová

Centrum komplexní péče v ZK
Adresa: Prštné 86, 760 01  Zlín
M: (+420) 777 293 960 | E: gambling.zk@podaneruce.cz
Vedoucí: Mgr. Yvona Kopečková

Centrum komplexní péče v ZK, pobočka Uh. Hradiště
Adresa: Protzkarova 51, 686 01  Uherské Hradiště
M: (+420) 777 478 088 | E: gambling.zk@podaneruce.cz
Vedoucí: Mgr. Yvona Kopečková

Kontaktní centrum ve Zlíně
Adresa: Gahurova 1563 / 5, 760 01  Zlín
M: (+420) 776 256 510 | E: kristova@podaneruce.cz
Vedoucí: Bc. Tereza Kristová

Terénní programy ve Zlíně
Adresa: Gahurova 1563 / 5, 760 01  Zlín
M: (+420) 774 256 510 | E: street.zl@podaneruce.cz
Vedoucí: Bc. Ondřej Mikulášek

Psychiatrická ambulance Podané ruce s.r.o.
Adresa: Dlouhá 4215, 760 01  Zlín
T: (+420) 577 439 190
E: psychiatrie.zlin@podaneruce.cz
Vedoucí: MUDr. Petr Mílek

Kontaktní centrum v Uherském Hradišti
Adresa: Šromova 145, 686 01  Uherské Hradiště
M: (+420) 737 641 727
E: kcentrum.uh@podaneruce.cz
Vedoucí: Mgr. et Bc. Oldřich Kratochvíl

Doléčovací centrum ve Zlínském kraji
Adresa: Kvítkova 124 / 2, 760 01  Zlín
M: (+420) 773 067 929
E: moricky@podaneruce.cz
Vedoucí: Mgr. Jakub Mořický

NZDM v Kroměříži
Adresa: Velehradská 625, 767 01  Kroměříž
M: (+420) 770 120 864
E: nzdm.km@podaneruce.cz
Vedoucí: Mgr. Martina Zdařilová

Divize vzdělávání, spolupráce  
a vztahů s veřejností
ředitel společnosti: Mgr. Jindřich Vobořil, Pg.Dip.
E: voboril@podaneruce.cz

Institut expertních služeb I.E.S.
Ředitel: Bc. Martin Boxan
E: boxan@podaneruce.cz
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Divize odborných služeb v OLK a ZLK Divize organizační

Oddělení odborných služeb 
v OLK I

Oddělení odborných služeb
v ZK

Oddělení provozní / 
kancelář společnosti

Oddělení ekonomické

Agenda Rozpočtů a finančního řízení projektů
Agenda Koordinace projektů

Agenda vedení společnosti Agenda všeobecné účtárny

Terénní programy
v Olomouci

Psychiatrická ambulance 
Podané ruce s.r.o. (Zlín)

Podatelna a spisovna v Brně

Agenda mzdové účtárny

Terénní programy
na Šumpersku

Terapeutické centrum  
ve Zlínském kraji (Zlín)

Samostatné referáty

Agenda provozní ekonomika
Agenda financování – platby

Kontaktní centrum
v Olomouci

Centrum komplexní péče ve 
Zlínském kraji (Zlín)

Agenda správy majetku

Kontaktní centrum
v Prostějově

Kontaktní centrum ve Zlíně

Právní agenda

Agenda BOZP a PO

Agenda správy daní – Audit

Práce s klienty
v konfliktu se zákonem 
(Olomouc)

Terénní programy ve Zlíně Agenda řízení dceřiných 
společností

Centrum komplexní péče 
v Olomouckém kraji 
(Olomouc)

Kontaktní centrum
v Uherském Hradišti

NZDM v Kroměříži

Oddělení odborných služeb 
v OLK II

Personální agenda

Doléčovací centrum  
ve Zlínském kraji

Organizační 
struktura

Zakladatel

Divize odborných služeb v JMK

Oddělení odborných služeb 
v JMK I

Správní rada

Ředitel společnosti

Divize ostatních 
služeb

Oddělení odborných služeb 
v JMK II

Vzdělávací centrum I.E.S.

Agenda Rozpočtů a finančního řízení projektů
Agenda Koordinace projektů

Vzdělávací centrum

Program Hard and Smart Grantové centrum

Terénní programy
v Brně

Centrum zahraniční 
spolupráce

Kontaktní centrum
v Brně

Kontaktní centrum
Vlhká

Poradna www.extc.cz

Kontaktní centrum
ve Znojmě
Kontaktní centrum
ve Znojmě

Terénní programy  
na Vyškovsku

Vztahy s veřejností

Agenda výběrových řízení 
a nákupů

Terénní programy  
na Blanensku

Oddělení odborných služeb 
v JMK III

Centrum prevence
v Brně

Centrum poradenských 
služeb ve vězení a po 
výstupu (Brno)

NZDM v Blansku

NZDM v Brně

Poradenské centrum
v Brně

Přechodové byty
v Brně

Terapeutické centrum 
v Jihomoravském kraji (Brno)

Program metadonové 
substituce (Brno)

Centrum komplexní péče 
pro hazardní hráče  
v JMK (Brno)

Terapeutické centrum na 
Bratislavské (Brno)

Doléčovací centrum
v Brně

Terapeutická komunita 
v Podcestném Mlýně

Centrum poradenství  
v Brně

Psychiatrická AT ordinace 
(Brno)

Duchovně pastorační služba 
(Brno)

NZDM v Olomouci

Terénní programy pro děti 
a mládež v Olomouci

NZDM v Mohelnici
a Zábřehu

NZDM v Hanušovicích

NZDM v Prostějově

Terénní programy pro děti 
a mládež v Prostějově
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